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1. INTRODUCAO

Em 29 de dezembro de 1994, a Portaria N.° 28, aprovou o texto da Norma Regulamentadora,
NR-8 que estabelece a obrigatoriedade da elaboragdc e implantacfo, por parte de todos os
empregadores e instituigbes gue admitem trabathadores como empregados, do Programa de
Frevencéo dos Riscos Ambientais ~ PRPRA,

O PPRA do estabelecimento deve estar descrito no Documento Base que contém os
aspectos estruturals de programa, a estraiégia e metodologia de a¢ao, forma de registro, manutengao
e divulgacao dos dados, a periodicidade e forma de avaliagéo do desenvolvimento do programa e o
planeiamento anual com ¢ estabelecimente das metas 2 serem cumpridas com 0s prazos para a sua
implantacao conforme cronograma anual,

Este programa constitui-se numa ferramenia de extrema importédncia para & seguranca e
salde dos empregados, proporcionande identificar gs medidas de protecdo ao trabalhador a2 serem
implementadas e tambéem serve de base para a elaboracéo do Programa de Controle Médico e
Satde Ccupacional - PCMSO, obrigatdrio pela NR-7.

O PPRA tem também por finalidade atender as exigéncias previstas nos Decreios, Ordens de
Servigo e instrucBes Normativas oriundas do Ministério da Pravidéncia Social - MPS & do Instituto
Nacicnal do Seguro Social - INSS.

A partir de 29 de abril de 1995, data da publicagdoe da Lel n® 9.032, a caracterizacao de
atividade como especial depende de comprovacéo do tempo de frabalho permanente, ndo ccasional
nem intermitente, durante quinze, vinle ou vinte e cinco ancs em atividade com efetiva exposicdo a
agentes nocivos quimicos, fisicos, bioldgicos ou associagéo de agentes prejudiciais & sadde ou &
integridade fisica, observada & caréncia exigida.

2- DBJETIVOS.

O PPRA tem como objetivo a preservacéo da salde e a integridade fisica dos trabalhadores,
através do desenvolvimentc das efapas de antecipacdo, reconhecimenic, avaliago e
consegiientements ¢ controle da ccorréncia dos riscos ambientais exisientes ou que venham a existir
nos locais de trabalho, levando-se sempre em consideracao a protecéo do meic ambienie e dos
recurses naturais.

O PPRA & parte integrante do conjunto mais ampio de iniciativas da empresa, no campo da
preservagic da salde e da ntegridade fisica dos trabalhadores, estando arlicuiado com o disposto
nas demais Normas Reguiamentadoras e Legislagdes Previdenciarias.

Tendo também por objetiva avaliar as atividades desenvolvidas pelos empregados no
exercicio de todas as suas fungdes e ou alividades, determinando se 0s mesmos estiveram expostos
a agentes nocivos, com potencialidade de causar prejuizo & sadde ou a sua integridade fisica, em
conformidade com os parametros estabelecidos na legislacdo previdencidria vigente.,

A caracterizac8o da exposicao deve ser realizada em conformidade com 08 parametros
estabelecidos na legislagdo frabalhista e previdenciaria vigentes, e realizadas através de inspegéo
nos locais de frabatho do empregado considerande os dados constanies nos diversos documentos
apresentados pela empresa.

Tem: ainda o objetive de atender as obrigatoriedades legais, prevista nas normas especificas.

3- FUNDAMENTAGAO LEGAL

A antecipacfo, identificacdo e prevencdc de riscos ambientais constituem exigéncias legais
prevista na Consolidacdo das Leis do Trabalho, Titulo I, capitulo V, da Seguranga e da Medicina do
Trabalho, Norma Regulamentadora Namero 09 — PPRA

3.1 — Diretrizes

A Norma Regulamentadora N° 9 estabeleceu a articulago ampla com as demais NR's,
principaimenta com a NR-07, que frata do Programa de Controie Médico e Salde Ocupacional.

Qutra norma citada diretamente na NR-S foi a NR-15, que trata das "Atividades e Operacgles
insalubres”, pois ela traz os Limites de Tolerancia (L.T) para as avaliactes dos riscos, e considera
também g ACGIH-American Conference of Governmental Industrial Hygienists, que traz os (TLVs)-
Threshold Limit Values para as substancias guimicas e agentes fisicos & (BELs)-Biological Exposure

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MATL SANTOQANTONIC@OUTLOOK.COMBR - FONE (45) 3054-1135
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.800-270 - TOLEDC ~ PARANA



Indices -~ Indices Biologicos de Exposicdo, slaborada por um grupo de higienistas americanos e
rgnovada bienaimente,

A abrangéncia e a profundidade do programa dependerdo das caracieristicas dos riscos
ambigntais e das necessidades de controle, & o seu desenvolvimento sera avaliado pelo menos uma
VeZ 30 ano;

Este documento-base do PPRA e suas alteragbes e complementagtes serdo apresentadas @
discutidas na Comisséo interna de Prevencéo de Acidentes — CIPA guando existente na empresa, e
ficarde arguivades & dispesicéo da fiscalizacdo do trabalho,

3.2 - Metas

Alimplantacdo e acompanhamento das Medidas de Controle, visam minimizar ou efiminar a
exposicao dos trabalhadores acs riscos. As acdes e metas descritas neste documento séo aplicadas
diretamente em seu ambiente faboral, no sentide de fornecsr ao frabalhador methores condictes de
trabalhio.

4— DEFINIGOES.
Para melhor interpretaco deste programa adolam-se as seguintes definicées:

HIGIENE OCUPACIONAL: ¢ a ciéncia e arte dedicada & prevengdio, reconhecimento,
avaliacdo e controle dos riscos existenies ou originados nos locais de trabalho, os guais podem
prejudicar a satde e 0 bern-estar das pessoas no trabatho, enquanto considera os possiveis impactos
sobre o meio ambisnte em geral.

RISCOS AMBIENTAIS: sdc os agentes fisicos, guimicos e bioldgicos existenites nos
amblentes de trabalho que, em funcdo da sua natureza, concentragdc ou intensidade e tempo de
exposi¢éo, sdo capazes de causar danos & salide do trabalhador.

AGENTES FiSICOS: s8o as diversas formas de energia a que possam estar sujeitos os
trabalhadores, tais como Ruidos, Vibragdes, Pressdes Anormais, Temperaturas Sxiremas, Radiacdes
fonizantes e Nao ionizantes.

AGENTES QUIMICOS: sdo as substancias, compostos ou produtos gue, na forma de
pogiras, gases, vapores, neblinas, névoas ou que ainda pelo contato possam ser absorvidos pelo
organismo atraves da psle, ingestac cu via respiratdria.

AGENTES BIOLOGICOS: referem-se &s bactérias, fungos, protozoérios, bacilos, parasitas,
virus, entra cuiros. .

NIVEL DE AGADT: € vaior correspondenie & metade dos Limites de Tolerancia estabelecidos
para os agentes quimicos e a dose superior a 50% do critério estabelecido na NR 15 para ruide.

LIMITE DE TOLERANGCIA: é a conceniracao ou intensidade maxima ou minima, relacionada
com a natureza e ¢ tempo de exposicdo ac agents, que nfo causard dano a sadde do trabathador,
duranie a sua vida iaboral.

MEDIDAE DE CONTROLE: sfo actes, processos ou sistemas que eliminem ou reduzam a
niveis aceitévels a concentragdo dos agentes prejudiciais & salde no ambiente de trabalho.

EQUIPAMENTO DE PROTEGAD INDIVIDUAL - EPL tode dispositivo ou produto, de usc
individual utilizado pelo trabalhador, destinado & protecZo de riscos suscetiveis de ameagar a
seglUranca € a saude no trabaiho.

EQUIPAMENTCO DE PROTECAQ COLETIVA - EPC: todo e qualgusr equipamento utitizado
para eliminar ou neutralizar os agentes agressivos ac meie laboral, visando a preservacio da salde
efou integridade Tisica dos rabalhadores.

AVALIAGAD QUALITATIVA: determinacdc nas atividades, através de nspecdo dos locais
de trabalho constanie nos anexos 3, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 e 14 da NR-15,

AVALIACAD QUANTITATIVA: determinacao nas atividades gue se desenvoivem acimz do
Limite de Toleréncia previstos nos anexcs 1 e 2 da NR-15, exempio: ruido, calor & concentragdes de
produtos quimicos.

5 - METOROLOGIA

Visando a preservacdo da salde e da integridade dos trabalhadores, & em atendimento a NR-
8 do Ministério do Trabalho, g empresa, elaborou 0 Programa de Prevengéo de Riscos Ambientais -
PPRA, afravés da anfecipagdo, reconhecimsnio, avaliacdo e consegllente controle da ocorréncia de
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riscos ambientais existentes ou que venham a existr no ambiente de trabalho, tendo em
consideracé&o a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais.

O programa contém a seguinte estrutura:

a} Planejamento anual com estabelecimento de metas, prioridades e cronograma;

b} Estratégia e metodologia de acéo;

¢} Forma de registro, manutencao e divulgacio dos dados;

d) Periodicidade e forma de avaliagdo do desenvolvimento do PPRA.
6- SETORES DA EMPRESA.

Setor Funcéo Numero Funcionarios
11 ADVOGADO 01
12 ASSISTENTE SOCIAL | 04
13 AUXILIAR 02
1.SECRETARIA MUNICIPAL DE fﬁ“@'gggg@;ﬁ&m -
ASSISTENCIA SOCIAL :
SOCIAL
1.5 PSICOLOGO 01
16 ZELADOR SERVICOS | 01
GERAIS
1.7 RECEPCIONISTA 01
2 SECRETARIA MUNICIPAL DE 2.1 ADVOGADO 01
ADMINISTRAGAO 2.2 AUXILIAR 03
ADMINISTRATIVO
2.3 COZINHEIRO 01
2AVIGIA 01
2.5 RECEPCIONISTA 03
2.6 SECRETARIO 01
EXECUTIVO
2.7 TECNICO 02

ADMINISTRATIVO

2.8 ZELADOR SERVICOS | 01

GERAIS
3.SECRETARIA MUNICIPAL DO MEIC 3.1 JARDINEIRO 05
AMBIENTE E RECURSOS HIDRICOS 3.2 AUXILIAR DE 0z
SERVICOS GERAIS
4.SECRETARIA DE MUNICIPAL DA 4.1 MEDICO VETERINARIO | 01
AT A 4.2 OPERADOR DE 01
MAQUINAS
4.3 TECNICO AGRICOLA 03
5. SECRETARIA CULTURA E ESPORTE | 5.1 AUXILIAR 02
LAZER E RECREACAO ADMINISTRATIVO
5.2 AUXILIAR DE 04
SERVICOS GERAIS
5.3 REGENTE DE CORAL | 01
5.4 PROFESSCR 02
TECNICC DESPORTIVO
5.5 PROFESSOR 20 06
HORAS
5.6 VIGIA 01
5.7 ZELADOR SERVICOS 01
GERAIS
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Setor Funcéoc Numere Funcionarios
8. SECRETARIA DA FDUCACAD 8.1 ASSISTENTE SOCIAL 1
g.2 ALUKILIAR 11
ADMINISTRATIVO
8.3 AUXILIAR DE 02
BIBLIOTECA
8.4 AUXILIAR DE 03
SERVICOS GERAIS
6.5 COZINHEIRO 15
6.6 MONITOR 01
6.7 MCTORISTA 01
E.8. NUTRICIONISTA 01
6.9 FONCAUDIOLOGO o1
6.10 PSICOPEDAGOGO 01
6.11 PEDREIRO 01
5.12 PROFESSOR 20 108
HORAS
5.13 PROFESSOR 30 66
6.14 PSICOLOGO 01
5.15 TECNICO DOC. 01
ESCOLAR
5.18 ZELADOR SERVICOS | 17
GERAIS
.17 TECNICO iy
ADMINISTRATIVO
7.8ECRETARIA DA MUNICIPAL DE | 7.1 TESOUREIRO 01
FINANCAS 7.2 AUXILIAR 08
ADMINISTRATIVG
7.3 FISCAL DE TRIBUTOS 01
7.4 TECNICO 04
ADMINISTRATIVO
7.5 TECNICO 01
CONTABILIDADE
7.6 TECNICO EM 01
TRIBUTACAO
8  SECRETARIA  MUNICIPAL  DE | 8.1 AUXILIAR 0z
INDUSTRIA, COMERCIO E TURISMO ADMINISTRATIVO
8.2 ZELADCR SERVICOS 01
GERAIS
8. SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE 9.1 AGENTE 20
COMUNITARIO SAUDE
(PALC.S)
9.2 AGENTE DE 05
ENDEMIAS (E.C.D)
9.3 ASSISTENTE SCCIAL 01
9.4 AUXILIAR BASICO 01
CONSULTORIO DENTARIO
0.5, AUXILIAR 08
ADMINISTRATICO \
9.6 ENFERMEIRO 03 WL
Y
’},3 v x,‘ﬂ
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Setor Funcéo Numero Funcionarios

9.SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE 9.7 AUXILIAR DE 01
SERVICOS GERAIS
9.8 BIOQUIMICO 02
9.9 DENTISTA 01
9.10 ENFERMEIRO (E.S.F.) | 04
9.11 FARMACEUTICO 01
9.12 FISIOTERAPEUTA 02
9.13 MEDICO 01
VETERINARIO
9.14 MOTORISTA 07
9.15 NUTRICIONISTA 01
9.16 PROFESSCR 20 H. 01
NIVEL |
9.17 PSICOLOGO 02
9.18 RECEPCIONISTA 02
9.19 TECNICC 01
ADMINISTRATIVO
9.20 TECNICO 08
ENFERMAGEM
9.21 TECNICO 05
ENFERMAGEM (E.S.F.)
9.22. TECNICO HIGIENE 02
DENTAL
9.23 ZELADOR SERVICOS | 03
GERAIS
9.24 TECNICO DE 01
LABORATORIO DE
ANALISES CLINICAS

10 SECRETARIA MUNICIPAL DE VIACAQ, | 10.1 AGENTE DE LIMPEZA | 03

OBRAS, URBANISMO E TRANSPORTE 102 AUXILIAR 07
ADMNISTRATIVO
10.3 AUXILIAR DE 04
SERVICOS GERAIS
10.4 BORRACHEIRO 01
10.5 CARPINTEIRO 01
10.6 LAVADOR 01

LUBRIFICADOR
10.7 MECANICO 03
10.8 MOTORISTA 06
10.9 OPERADOR DE | 12
MAQUINAS
10.10 PEDREIRC 03
10.11 ELETRECISTA 01
10.12 VIGIA 03 (‘
SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGA DO TRABALHO ~\

E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR -

RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370

CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA

FONE (45) 3054-1136




Setor Funcéo Numerc Funcionarios
11 COODREMNADCORIA O SISTEMA DO 11.1 AUDITOR DO 01
COMTROLE INTERNO CONTROLE INTERNO
12. SECRETARIA MUNICIPAL DE 127 ALXILIAR 01
PLANEJAMENTO ADMINISTRATIVO
12.2 PROJETISTA G2
12.3 ENGENHEIRG CIVIL 01
Total de Funcionarios 430

7 - RECONHECIMENTD DOS RISCOS AMBIENTAIS

DepartamentofFungio: Local:
Advagado Secratana municipal de assisténcia social
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N® Funcionarios; 41

f1-Atividades:

o Presta assessoria juridica e atendimento nas dreas afine a todos os municipes, graiuita para ag
famiilias carentes.

j2-Riscos ambientais identificados:

¢ Ergonomico

G3-Fontes geradoras:

= A atividade laboral sentado

B4-Possivels danos a2 Sadde:

=  Doenca ocupacional

¢8-Medidas de Controle Existentes (EPl ¢ EPCH:

e Monitor de tela de LCD, cadeira grgonémica.

d8-Recomendacdes,

o Manter o ajuste ergendmice conforme NR 17

Departamento/Funcio: Local:
Assistenis social Secretaria municipal de assisténcia social
Tempo de Exposigdo: 40 h semanais. M° Funcicnarios: 04

Gi-Atividades:
e Prestam o atendimento ag pessoas carentes e demais municipes.
» Fazerm os davidos encaminhamentos

{#2-Riscos ambientais identificados:

+  Ergondmico

§3-Fontes geradoras:

= A atividade laboral sentado

j4-Possivels danos a2 Saude:

s+ Dioenca ocupacionsl

g-Medidas de Controle Existentes (EPl & EPC):

s Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica ﬂ
Gé-Recomendagdsas: }
s Manter 0 gjuste ergonbmico conforme NR 17
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Departamento/Fungao: Local
Auxiliar administrativo Secretaria municipal de assisténcia social
Tempo de Exposi¢do: 40 h semanais. N° Funcionarios: 02 i

01-Atividades:
e  Auxiliam a administracio nas diversas atividades internas da secretaria

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Ergondmico

03-Fontes geradoras:
e A atividade laboral sentado

04-Possiveis danos a Sadde:
e Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
» Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica

U6-Recomendacdes:
e Manter o ajuste ergondmice conforme NR 17

Departamento/Fungao: Local:
Coordenadora social Secretaria municipal de assisténcia social
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N® Funcionarios; 01

01-Atividades:
e Auxilia os técnicos e assistentes nas atividades de apoio a drea de assisténcia social

02-Riscos ambientais identificados:
s  Ergondémico

03-Fontes geradoras:
» A atividade laboral sentado

04-Possiveis danos a Sadde:
» Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EP! e EPC):
e Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica

06-Recomendacdes:
e Manter o gjuste ergondmico conforme NR 17

Departamento/Func¢do: Local:
Psicologo Secretaria municipal de assisténcia social
Tempo de Exposi¢c&o: 40 h semanais. N° Funcignarios: 01

01-Atividades:
» Trabalha programas de recuperagdo, e acompanhamento de pessoas necessitadas de recuperacéo a
autoestima. CRAS

02-Riscos ambientais identificados:
s Ergondmico

03-Fontes geradoras:
e A atividade laboral sentado

D4-Possiveis danos z Saide:
e Doenca ocupacional

058-Medidas de Controle Existentes (EPi e EPC): ‘
e Monitor de tela de LCD, cadeira ergonémica /\
06-Recomendagdes: /

=  Manter o ajuste ergonémico conforme NR 17 =

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COMBE - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA




Departamento/fFuncio: Lecal:
Recepcionista Secrataria municipal de agsisténcia socisd

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N® Funciondrios: 01 I

g1-Atividades:

s Faz o stendimanto e ¢ encaminhamento das pessoss que se dirigem a secretaria
e Auxiiia a secretaria no bom andamento dos trabalhos internos

» Faz o atendimento telefénico

32-Riscos ambientails identificados:
& Ergondmico

f#3-Fontes geradoras:
= O aparelhe telefonico utilizado durante a jornada laboral
= A alividade laboral sentado

G4-Possivels danos 2 Sadds:
Doenga ocupacional

G5-Medidas de Controle Existentes (EP1 e ERPC):
» Uiiliza eguipamento Gnico com fene e microfone marca A 100-11

(8-Recomendacdes:

B -

Departamento/Fungio: Local:
Zelador de servicos gerais Secretaria municipal de assisténcia social
Tempo de Exposicdo: 40 h semansis, N® Funcionarios: 01 |

i1-Atividades:
e Faz alimpeza das salas, banheiros e demals dependéncias da ssoretaria.

B2-Riscos ambientais identificados:
s Bioidgice

(3-Fontes geradoras:
s Bagtéria, virus e narasitas.

34-Possiveis danos a Satde:
¢+ Comaminactes

G&6-Medidas de Controle Existentes {(EP1 e EPC):
e« Luva nitrilica
s+ Bota de PVC CA 3535

g6-Recomendagbes:

F: -

Departamento/fFuncio: Local:
Advogads Secretaria municipal de administracio
Tempo de Exposicdo; 40 h semanais. N® Funcionarios: 01 |

G1l-Atividades:
= Presta assessoria juridics e atendimento nas dreas afins a todes os municipes, graiuita parza ag
familias carentes.

(2-Rizscos ambisntais identificados:
a  Ergondmico

f3-Fontes geradoras:
e A alividade laboral sentado

dé-Possivels danos a Salide: n
«  Doanca ocupaciona 1

BE-Medidas de Confrele Existentes {(ERl e ERC) 2 o
o Monilor de tela de LCD, cadeira ergondmica b ﬁ’ |
i6-Recomendaches: /&\ t
e NManter 0 ajuste ergondmice conforme NR 17 ,z/}/ xj
£ ¢
f,f/ /
v
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Departamento/Fungao: Local:
Auxiliar administrativo Secretaria municipal de administracéo

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 03

01-Atividades:
» Auxiliam a administracZo nas diversas atividades internas da secretaria

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Ergonémico

03-Fontes geradoras:
e A atividade laboral sentado

04-Possiveis danos a Sadde:
¢ Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
e Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica

06-Recomendacdes:
» Manter o ajuste ergonémico conforme NR 17

Departamento/Fungao: Local:
Cozinheiro Secretaria municipal de administraco
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N® Funcionarios: 01

O1-Atividades:
¢ Esquentia a agua e prepara cafezinho para os colaboradores da secretaria

02-Riscos ambientais identificados:
o Acidente

03-Fontes geradoras:
e A gtividade laboral

04-FPossiveis danos a Satde:
e | esdes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
» Orientado contra a prevencdo de acidente e higienizacdo pessoal & do ambiente do trabalho

06-Recomendacdes:
e Observar rigorosamente as orientacdes recebidas

Departamento/Funcdo: Locatl:
Vigia Secretaria municipal de administracéo
Tempo de Exposicao: 40 h semanais. N°® Funcionarios: 01

01-Atividades:
e Faz o trabalho de vigilancia do pétio dza prefeitura.

02-Riscos ambientais identificados:
e Acidente

03-Fontes geradoras:
s Quedas e tropecos
s Assalto

04-Possiveis danos a Satide:
» |esbes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):

® -

06-Recomendacdes: /\
+ Oferecer curso e formacgéo sspecifica para o exercicic da fungéo '

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTOANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 3054-113%
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370 -
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Departamento/Funcao: Locat:
Recepcionista Secretaria municipal de Administracgo
Tempo de Exposicao: 40 h semanais. N° Funcionarios: 03 |

i-Atividades:

¢ Fazem o atendimento e o encaminhamenic das pessoas que se dirigem a secretaria
s Alxiiiam a secretaria no bom andamente dos trabzihos intamos

» Fazem o atendimento telefonico

32-Riscos ambientais identificados:
¢ Ergondmico

B3-Fontes geradoras:
» O apareiho telefdnico utilizado duranie a jornada laborz
+ A atividade laboral sentade

Bd-Possivels danos a Sadde:
e Dpenca ocupacional

05-Medidas de Controle Exiatentes (EPi e ERC):
= Utiliza equipaments Unico com fone e micrefone Marca A 1001

G6-Recomendacdes:
#  bManter 0 ajusie ergondmico conforme NR 17

Departamente/Fungio: Local;
Sacretario executive Secrataria municipal de administracéo
Tempo de Exposicio: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 l

o1-Atividades:
e Auxiliam a administracdo na elaboracéio d2 decrefo, Leis ¢ documentacio oficial

D2-Riscos ambientais identificacdos:
«  Ergondmico

03-Fontes geradoras:
« A atividade izboral sentado

G4-Fossivels danos @ Salde:
o Doenca ocupacicnal

G&-Medidas de Controle Existentes (EP s EPC)H:
» RMonitor de tela de LCD, cadeira srgoendmica

B8-Recomendagdes:
+  Manter o ajuste ergondmice conforme NR 17

Departamento/Funcio: Local:
Técnico administrativo Secretaria municipal de administracio
Tempo de Exposicso: 40 h semansais. N® Funcionarics: 02

Ot-Adividades:
e Exercem assisténcia e colaboracio na execucio de procedimenio administrative da secretaria

B2-Riscos ambientais identificados:
s Ergondimico

33-Fontes geradoras:
¢ A atividade laborat sentado

{4-Possivels danos a Sadde:
e [Dosnca ocupacional

$5-Medidas de Contrele Existentes (EP] ¢ EPCH
o Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica

§8-Recomendagdes:
o NManter o ajusie ergondmico conforme NR 17

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGA DO TRABALHO
E-MAIL SANTCANTONIO@OUTLOORE.COMEBR - FONE (43) 3054 1i36
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370 ;’j
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Departamento/Fungéo: Local:
Zelador de servicos gerais Secretaria municipal de Administragéo

Tempo de Exposic&o: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01

01-Atividades:
» Faz a limpeza das salas, banheiros e demais dependéncias da secretaria.

02-Riscos ambientais identificados:
e Bioldgico

03-Fontes geradoras:
o Bactéria, virus e parasitas.

04-Possiveis danos a Sadde:
e Coniaminactes

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
» Luva nitrilica
o Bota de PVC CA 3535

06-Recomendacgdes:
@ -

Departamento/Funcéo: Local:

Jardineiro Secratariz Municipal do meio ambiente e recursog
hidricos

Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N° Funcignarios: 05 |

01-Atividades:

o Realizam o trabalho de jardinagem, corte de grama com méaquina motorizada costal, fazem a
limpeza, produgéo de mudas, produzem as embalagens em (saguinhos) para o plantio das
semenies misturande a terra adubo organico e quimico.

» Quando necessério, regam as plantas, flores e canteiros dos parques e jardins.

02-Riscos ambientais identificados:

e« Fisico
e Ergonbmico
»  Quimico

03-Fontes geradoras:

o Fisico - Ruido

« Ergondmico — Postura inadequada

¢ Quimico — Manipulando fertilizantes quimicos e defensivos agricola

04-Possiveis danos a Saude:

s PAIR — (perda auditiva indevida por ruido)
o Escoliose, Lordose, Lombalgia

e Disfungdes organicas- Intoxicagéo

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
« Orientado a observar a postura ergondémica conforme NR 17
o Orientados quanto ao uso dos EPI de conformidade a NR 6

06-Recomendacdes:
o« Observar as orientacdes recebidas

|
[
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E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 3054-1136
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Departamento/Funcio: Local:

Auxiliar de servicos gerais Secrefaria Municipal do meio ambiente & recursos
hidricos

Tempo de Exposicdo. 40 h semanais. M® Funcionarios: 02 |

01-Atividades:
» Auxifiam n o trabatho de jardinagem, corta de grama com maguina motorizada costal, fazem a
limpeza, produgdo de mudas, produzem as embalagens :

§2-Riscos amblentais ideniificados:
o Fisico
+  Ergonbmico

f3-Fontes geradoras:
o [isico - Rufdo
« Ergondmice — Posiura inadeqguada

G4-Possivels danos & Salide:
s PAIR ~ (perda auditiva indevida por ruide)
s Escoliose, Lordose, Lombalgia

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e ERPC):

« Qrientado a observar a posiurz ergondmica conforme NR 17
Grientados guantc 20 uso dos EP! de conformidade 2 NR 8
Botina de seguranga
Bota de PVC
Luva de latex
Mascara PFF 2
Kif para aplicacdo de agrotoxico

@

® & & B &

gE-Racomendagdes:
= Observar as origntacdes recebidas

Departamento/Funcio: Local:
Medico Veterinaric Secretaria municipal de agriculiura
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N® Funcionarios: 01 |

g1-Atividades;

o Alua no trabalho de assisténciz veterinaria ao gado leiteiro

Pratica clinica medica veterindriz em todas as suas modalidades

Prescreve e efetua o fratamenio a0s animais e promove a prociiaxia.
Desenveolve e executa programas de reproducéo, nutriclo e higiene sanitéria.
Efabora laudos técnico na sua area de especializaséo

Realiza eutanasia, necropsia animal.

& |8 & & @

g2-Riscos ambientais identificados:;
=  Bioldgico
a  Acidente

83-Fontes geradoras:
o Bioidgico- Bactérias, virus & parasitas,
e Acidente — Os veiculos

G4-FPossivels danos a Sadde:
«  Coeontaminagbes
+ Lesdss fisicas

DE-Medidas de Controle Existentes (EPl e ERC):

a  Luva descariavel de polistileno & de Lalex E/

s Jaleco |

¢ Bola de PVC |

6-Recomendacdes: ‘:"x £,
e Usar vissira facial compieta \, {\;;\
» Lsar fodos os EPI recomendados pela NR 6 fﬁ'\;_/{

SANTG ANTONIO -~ MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALIIO Jfl// '
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Departamento/Fungdo: Local:
QOperador de maquina Secretaria municipal de agricultura

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01

01-Atividades:
s Opera maquinas pesadas tais como pé carregadeira, retro escavadeira

02-Riscos ambientais identificados:
» Fisico
e  Quimico

03-Fontes geradoras:
» Fisico - Ruido
» Quimico — Silica livre cristalizada em suspencéo

04-Possiveis danos a Satde:
o PAIR - (perda auditiva induzida por ruido)
o Disfuncdes organicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):

e Protetor auricular modelo concha marca 3 M CA 28633
e Mascara contra po,

o Oculos de seguranca CA 19713

« (Calcado fechado.

(6-Recomendacdes:
o Usar todos os EPI recomendados pela NR 6

Departamento/Funcéo: Local:
Técnico agricola Secretaria municipal de agriculiura
Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 03

g1-Atividades:
e Fazem ainseminagdo em gado leiteiro

02-Riscos ambientais identificados:
« Biologico
o Acidente

03-Fontes geradoras:
» Biologico- Bactérias, virus e parasitas,
s Acidente — Os veiculos

D4-Possiveis danos a Sadde:
¢ Contaminacdes
e Lesbes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes {(EPi e EFC):

¢« Bota de PVC CA 16353

(6-Recomendacdes:
e Usar viseira facial completa yP\

¢ Luva descartavel de polietiiero e de Latex
e Jaleco
e Usar todos os EPI recomendados pela NR 6 |

7
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Departamento/Funcio: Local:

Auiliar administrativo Secretaria municipal de cultura, esportes, lazer
2 regreacio.

Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N°® Funcignarios: G2 !

1-Atividades:
» Elaboram e programam o andarmento das atividades no ginasio de esportes,
¢ Elaboram a documentacio diversa, tabelas de jogos, efc. .

02-Riscos ambientais identificados:
s Fisico- Radiac8o ndo ionizante
s Lrgondmico

B3-Fontes geradoras:
¢ A tels do computador
e A atividade iaboral sentado

G4-Possiveis danes a2 Sadds:
+ Fadiga visuai
= [Doenca ocupacionat

U5-Medidas de Conirole Existentes (EP] ¢ EPC):

& -

(6-Recomendaches:
s Disponibilizar protetor de tela de LOD, Cadeira ergondimica e apoic de pulsos.
» Manier o gjusts ergondmico conforme NR 17

Departamento/Funcio: Local:

Auxitiar de servigos gerais Secretaria municipai de cultura, esportes, lazer
& recreacio.

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. | N° Funcionarios: 04 |

i1-Atividades:
e Fazem alimpeza das salas, banheiros e demais dependéncias do gindsio dg esports.

{i2-Riscos amblentais identifcados:
»  Bicldgico

03-Fontes geradoras:
s Bacléria, virus @ parasitas.

fid-Possivels danos & Salde:

s Contaminacdes -
08-Medidas de Controle Exigtentes {EP1 ¢ EPC): /
e Luva nitrilica &
» BHotade PVC CA 3535 Y

GE-Recomendagdes:

. A
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Departamento/Funcgao: Local:

Regente de coral Secretaria municipal de cultura, esportes, lazer
e recreacéo.

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 i

01-Atividades:
» Rege, e dirige grupos vocais, coordena os ensaios semanais com os membros de coral
e Editar partituras, elabora os textos e promove eventos musicais

02-Riscos ambientais identificados:
s Ergondmico

03-Fontes geradoras:

e A atividade iaboral em pé

e A atividade izboral sentado

o Deslocamente durante jornada laboral

04-Possiveis danos a Sadde:
= Doenca ocupacional
¢ Fadiga muscular

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
o O grupo realiza aguecimento previo de cordas vocais

06-Recomendagdes:
e Manter o ajuste ergondmico conforme NR 17

Departamento/Fungéao: Local:

Professor técnico desportivo Secrataria municipal de culiura, esportes, lazer
& recreacéo.

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. ° Funcionarios: 02 I

01-Atividades:
e Preparam e organizam as competicbes esportivas, coordenam os jogos, orientam e proporcionar
treinamento aos atletas nas diversas modalidades.

D2-Riscos ambientais identificados:
s Acidente

03-Fontes geradoras:
e Quedas e tropecos

04-Possiveis danos a Satde:
o Lesdes fisicas /[

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
e Possuem formacédo quanto a prevengdo a salde e acidentes durante a jornadajlaboral

06-Recomendacdes:
» Observar o conhecimento adquirido contra a prevencéo de acidente e saude /,’ﬂ

7
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Departamento/Fungdo: Loaal: i

rofessor 20:00 horas Secrataria municipal de cultura, esportes, lazer
e recreagio,
Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 06 i

01-Atividades:
Preparam € organizam as competicdes esportivas, coordenam os jogos, orientam e proporcionan
reinamento aos atletas nas diversas modalidades.

82-Riscos ambilentais identificados:
s Acidenta

Gi-Fontes geradoras:
»  Quedas e tropecos

f4-Fossivels danocs a Sande:
* Lesdes fisicas

08-ffledidas de Controle Existentes {EPI ¢ EPC):
¢ _Possuem formagdo quanto a prevencas a saude e acidentes durante a iormada laboral

G6-Recomendagtes:
= Observar o conhecimento adquirido contra a prevencao de acidente e sallde

DepartamentofFuncio: Local:

Zelador servigos gerais Secretaria municipal de culiura, esportes, lazer
£ recreacao.

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. M® Funciondrios: 01 l

1-Atividades:
e Fazalimpeza das salas, banheiros e demais dependéncias do ginasio de esporte.

082-Riscos ambientais identificados:
¢ Bioldgico

#3-Fontes geradoras:
s Bactéra, virus & parasiias.

bé-Possivels danos a Sadde:
»  Contaminaches

08-Madidas de Controle Existentes (EFl e ERC):
e  Luva nitrilica
s Bota de PVC CA 3535

8¢-Recomendagdes:

@ -

Departamenio/Funcdo: Local

Vigia Secretaria municipal de cultura, esportes, lazer
& recreacio

Tempo de ExposicBo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 91 [

&1-Atividades:
¢ Faz o frabalho de vigilancia do pétio do ginasio de esporte

G2-Rizcos ambientais ideniificados:
¢ Acidenie

#3-Fontes geradoras:

e Quedas e fropegos

#  Assalto

4-Possivels danos a Sande:

s Lestes fisicas g‘/
05-Medidas de Controle Existentes (EPI ¢ FPO): L
° -
36-Recomendagdes; N ™
o Oferecer curso e formagdo especifica para o exercicio da funcéo X}fﬂ i
fj/ 7
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Departamento/Funcéo: Locai:
Asgsistente social Secretaria municipal de educacao

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 |

01-Atividades:

= Atendimento orientacdes a pais e alunos,

e Faz visitas eventuais em residéncias,

» Planejam coordenam planos programas e projetos na area de educacéo.

o Exerce sua jornada laboral CAMU (centro de atendimento multi disciplinar) e nas escolas

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Ergondmico

03-Fontes geradoras:
o A atividade laborai sentado

04-Possiveis danos a Satde:
¢ Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):

(6-Recomendacdes:
» Disponibilizar cadeira ergondmica

Departamento/Funcao: Local:
Auxiliar administrativo Secretaria municipal de educacéo
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N¢ Funcionarios: 11 |

01-Atividades:
» Auxiliam na producéo de toda documentacdo escolar pertinente & secretaria de educacéo

02-Riscos ambientais identificados:
e« Fisco - Radiacdo ndo ionizante

03-Fontes geradoras:
¢ A tela do computador

04-Possiveis danos a Satide:
» Fadiga visual

05-Medidas de Conirole Existentes (EPl e EPC):
¢ Cadeira ergondmica

06-Recomendagdes:
o Disponibilizar protetor de tela.

Departamento/Funcéo: Local:
Auxiliar de biblioteca Secretaria municipal de educacéo
Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 02 |

01-Atividades:
s Fazem o atendimento e fornecimento dos diversos materiais para estudo € consulta.
o Organiza e limpa a biblioteca

02-Riscos ambientais identificados:
o Ergonbmico

03-Fontes geradoras:

s A atividade laboral em pé

e A atividade laboral sentado

s Deslocamente durante jornada laboral

04-Possiveis danos a Satde:
e Doenca ocupacional
¢ Fadiga muscular a8

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
e Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica de digitador, apoio de pulsos

08-Recomendacdes: P
e Manter o ajuste ergondémico conforme NR 17 A4 )

<
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Deparfamento/Funcio: Local
Auxiliar de servicos gerais Secrefarig municipal de educacgo

Tempo da Exposicéo: 40 h semanais. M® Funcionarios; 03 |

g1 -Atividades:
e Fazem a limpeza das salas, banheiros e demais dependéncias das escolas

G2-Riscos ambientais identificados:
o« Biolégico

03-Fontes geradoras:
o Bactdria, virus e parasitas.

Gd-FPossivels danos 2 Sadde:
s Contaminactes

05-Medidas de Controle Existentes {EPl e EPCY:
e Luva niirilica

Bota de PVC CA 26828 / 20814

Botina de couro

Luva de latex ©A 10885/ 15532

Cculos de seguranca CA 11861

& & @

@

f6-Recomendagdes:

@ -

Departamento/f ungio: l.ocal:
Cozinheiro Secretaria municipal de educacio
Tempo de Exposicéc: 40 h semanais. M® Funcicnarips: 15 !

Gl-Atividades:
« _Preparam as refeicdes e lanches nas escolas e CENEs municipais

§2-Riscos ambientais ientificados:
»  Fisico
s+ Acidente

83-Fontes geradoras:
¢ Fisico— calor
» Acidente - matérias perfuro cortantas

G4-Possivels danos a Sadde:;
«  Queimaduras
« | osdes fisicas

b8-Medidas de Controte Existentes {EPI e ERC):
Orientadas guanto a prevencéo de acidents e higienizacio pessoal & dos ambientes do trédbaiho

L]

+ Bolina de coura

¢ Avental i

¢ Luva de latex CA 10895 Q\\
» _Touca descertavel A
t6-Recomendacdes: /%/ o
» Observar rigorosamente a NR & s sequir as orientacdes racebidas / |

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTOANTONIO@OUTLOOE.COMER - FONE (45) 3054-1136
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Departamento/Fungdo: Local:
Monitor Secretaria municipal de educagio

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N°® Funcionarios: 01

01-Atividades:
e Atua como auxiliar de professores, orientando e passando atividades de recreag&o e aprendizager|
para as criangas no jardim de inféncia (entre 03/05 anos)

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Ergondmico

(3-Fontes geradoras:
e A atividade laboral em pé
o Deslocamento durante jornada laboral

04-Possiveis danos a Satde:
¢ Doenca ocupacional
¢ Fadiga muscular

(05-Medidas de Controle Existentes (EPI e EPC):

06-Recomendagdes:

Departamento/Funcao: Local:
Motorista Secretaria municipal de educacao
Tempo de Exposigdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01

01-Atividades:
# Faz o transporte de professores para as escolas e para curses.
s Faz a distribuicéo de leite e merenda escolar.
s Faz o transporte de alunos.

02-Riscos ambientais identificados:
e Acidente

03-Fontes geradoras:
s (s veiculos

04-Possiveis danos a Satde:
e |esbes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):

06-Recomendacdes:
e Praticar a direcéo defensiva

Departamento/Fungédo: Local:
Nutricionista Secretaria municipal de educacéo
Tempo de Exposicgo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 |

01-Atividades:
e Elabora o cardapio, acompanha a produgdo e execucdo do mesmo, para as escolas, creches e
CEME!"s {centro municipal de educacdo infaniil)

02-Riscos ambientais identificados:
e Acidente

03-Fontes geradoras:
o Os veiculos

04-Possiveis danos a Satde:
e Lesoes fisicas '

05-Medidas de Conirole Existentes (EPl e EPC):

06-Recomendagdes:
o Praticar direcdo defensiva

||

D
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Bepartamento/Fungio: Local:
Foncaudidiogo Secretariz municipal de educacio

Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. M® Funcionarios: {1 |

01-Atividades:
e Pesquisa acompanha e avalia ¢ processo de fala de alunos.

02-Riscos ambientais identificados:
#«  Ergondmiceo

03-Fontes geradoras:
¢ A atividade laboral sentads

B4-Possiveis danos a Sadde:
e Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):

@ -

(G-Recomendacdes;
o __Manter o gjuste ergondmico conforme MR 17

Departamento/Fungio: Locsl:

Psicopedagogo Secretaria municipal de aducacio
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N® Funcionarios: 01
i-Atividades:

» Pesguisa acompanha e avalia o processo de aprendizagem dos alunos.

B2-Riscos ambientals identifcados:
e Ergondmica

(3-Fontes geradoras:
¢ A atividade taboral senia

G4-Possivels danos a2 Sadde:
o Doenga ccupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPl ¢ EPCH
¢ Menitor de tels de LCD, cadeira srgondmica.

is-Recomendacdes:
e  Disponibilizar apoio de pulsos.
o Manter o ajuste ergondmico conforme NE 17

Departamento/Fungdo: Local:
Professor 20 horas Secrstaria municipai de educacio
Tempo de Exposicdce: 40 h semanals. N® Funcionarios: 189 f

01-Aflvidades:
= Afuam na segunds etapa da educacio infantil, nos anos iniciais de ensinc fundamento e programas
espscificos, planejamento e ministra aulas

G2-Biscos ambisntals identificados:
¢+ Ergondmico

43-Forntes geradoras:
» A atividade laboral em pé
a Deslocamento durante jornads laboral

»  Dinenga ocupacional

Gé-Possivels danos a Satde: s
!
« Fadiga muscular \

(5-Medidas de Controle Existentes {EPl e ERPC); \
is-Recomendapies: § \
A f “\
SANTO ANTONIO - MEDICINA. £ SEGURANCA DO TRABALHC \\
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Departamento/Funcéio: Local:
Professor 30 horas Secretaria municipal de educacéo

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N°® Funcionarios: 66

01-Atividades:

s Executam os trabalhos de acompanhamento das criancas no bergério e primeira etapa de educagao
infantil nos CEMELIs

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Bioldgico

03-Fontes geradoras:
¢ Bactéria, virus e parasitas

04-Possiveis danos a Sadde:
e Contaminacfes

05-Medidas de Controle Existentes {EPie EPC):

06-Recomendacdes:
+ Disponibilizar luvas descartaveis, avental impermedével e calcado de seguranca

Departamento/Funcao: Local:
Psicélogo Secretaria municipal de educacéo
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N°® Funcionarios: 01

01-Atividades:
» Pesquisa acompanha e avalia o processo mental, social de alunos.
» Diagnosticam e avaliam distlrbios emocionais e mentais.
» Trabalham no CAMU e em escolas da municipalidade

02-Riscos ambientais identificados:
s Ergontmico

03-Fontes geradoras:
o A agtividade laboral sentado

04-Possiveis danos a Sadde:
= Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):

06-Recomendacdes.
e Manter o gjuste ergondmico conforme NR 17

Departamento/Funcao: Local:
Técnico escolar Secretaria municipal de educacao
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01

01-Atividades:

e Emite correspondéncias.

o Acompanha as publicagtes no diério oficial do estado.
» Emite histérico escolar, transferéncias e certiddes.

02-Riscos ambientais identificados:
s« Ergondmico

03-Fontes geradoras:
o A atividade laboral sentado

04-Possiveis danos a Sadde:
«» Doenca ocupacional P

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
¢ Apoio de pulsos, Monitor de LCD, Cadeira ergonémica de digitador.

06-Recomendacdes:
» Manter o ajuste ergonémico conforme NR 17 .M\

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 3054-1136
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Departamento/Fungio: Locat:
Zelador de servicos gerais Sacretaria rmunicipal de educacio

Tempo de Exposicéc; 40 h semanais, N° Funcionarios: 17 |

G1-Atividades:
o Fazem alimpeza e desinfecgdes dos diversos ambientes salas, banheiros e demais dependéncias
das ascolas,

Dz-Riscos amblentais identificados:
s Bioldgics

23-Fontes geradoras:
» Bactéria, virus e narasiias.

4-Possivels danos 2 Satde:
@ Contaminactes

G5-Medidas de Controle Existantes (EPl e EPCH
@ Luva nitrilica

e Botade PVC CA 26628/ 20674

s Botina de couro

o Lluvade |atex CA 10685/ 16532

«_Oculos de seguranga CA 11961

i6-Recomendacies:

& -

Bepartamento/Funcio: Local:
Tecnico administrativo Secretaria municipal de educacgéo
Tempo de Exposico: 40 h semanais, K® Funcionarios: 01 |

{M-Atividades:
» _ Desempenham a funcdo de gerir o assessorar e coordensr as diversas acdes de suas dreas afins

$2-Riscos ambientais identificados:
#  Ergonbdmico

03-Fontes geradoras:
e A stividade izghoral sentado

B4-Possivels danos a2 Sande:
s Doenca gcupacional

05-Medidas de Conirole Existentes (EPi e ERC): i
e Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica de digitador. \

08-Recomendagdes: 5
» Manter o ajusie ergontmico conforme NE 17 S

SANTO ANTONIO - MEDICINA £ SEGURANGA DO TRABALEHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOCK.COM.BR - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1570
CFF.: 85.900-270 - TOLEDG - PARANA
24




Departamento/Funcéo: Local:
Pedreiro Secretaria municipal de educacéo

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 |

01-Atividades:
¢ Faz os trabalhos de manutencao, conservacao, pintura de obras e reformas em geral (em escolas,
creches, & demais obras do pairiménio publico municipal)

02-Riscos ambientais identificados:
e Fisico
e Acidente

03-Fontes geradoras:
e Fisico - Ruido
¢ Acidente- Quedas e tropegos

04-Possiveis danos a Salde:
e Perda auditiva
e Lesbes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
e (Capacets,

e Luvas.

» Mascara

e Botina de couro CA 28032

06-Recomendacdes:
e Usar os EPI recomendando conforme NR 6

Departamento/Funcio: Locai:
Tesoureiro Secretaria municipal de financas
Tempo de Exposicao: 40 h semanais. N? Funcionarios: 01 \

01-Atividades:
s Faz os recebimentos dos tributos da municipalidade

02-Riscos ambientais identificados:
s  Ergondmico

03-Fontes geradoras:
¢ A gtividade laboral sentado

04-Possiveis danos a Satde:
¢ Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPi e EPC):
» Monitor de tela de LCD, cadeira ergonémica de digitador.

06-Recomendacdes:
e Manter 0 ajuste ergonémico conforme NR 17

Departamento/Funcéo: Locai:
Auxiliar administrativo Secretaria municipal de financas
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N°¢ Funcicnarios: 08 |

01-Atividades:
e Auxiliam a administracdo nas diversas fungdes da secretaria.

02-Riscos ambientais identificados:
e« Ergondmico

03-Fontes geradoras:
» A atividade laboral sentado

04-Possivels danos a Saude:
¢ Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPi e EPC): ﬁ
e Monitor de tela de LCD, cadeira ergonémica de digitador.

06-Recomendacdes: {
e Manter o ajuste ergondmico conforme NR 17 A

SANTO ANTCONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTOANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 3054-11
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Departamento/Fungdo: Local:
Fiscal de tributo Secrefariz municipal de finangas
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. M° Funcionarios: 01 |

(1-Atividades:
¢ Exerce o irabalho de fiscalizacgo € arrecadagéo tributaria, emite a documentacéo (alvaras,
certidbes e habile-se).

{2-Riscos ambientais identificados:
@ Ergonfmico

(3-Fontes geradoras:
¢ A gtividade laboral seniado

4-Possiveis danos a Satde;
e Doenca ocupacional

(&-Medidas de Controle Existentes {(EPl ¢ EPO):
s Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica de digitador,

6-Recomendacdes:
= Manter o ajuste ergondmico confarme NF 17

Departamento/fFungdo: Local:
Técnico administrativo Secratariz municipal de financas
Tempo de Exposigho: 4C h semanais. MN® Funcionarios: 04 I

1-Atividades:
« Desempenham a fungéo de gerir a assessorar & coordenar as diversas acties de suas dreas afing

$2-Riscos ambisntails identificados:
»  Ergocndmico

#3-Fontes geradoras:
= Aatividade laboral sentado

fé-Fossivels danos a2 Sadde:
e Dloenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes {EPl ¢ EPC):
+ Monitor de tela de L.CD, cadeira srgonémica de digitador,

Gg-Recomendagdes:
» Manier o giuste ergendmice conforme NRE 17

Departamenio/Fungio: Local:
Teécnico contabilidade Secretana municipal de financas
Tempo de Dxposicdo: 40 h semanais. N® Funcicnarios: 01 \

{H-Atividades:
e Elabora a prestacso de conta para ¢ ibunal, sobre 0% convénios.
e Faz o3 empenhos, arquives e auxilia & contabilidade

02-Riscos ambientals ldentificados:
s Ndo ha exposic8o arisco

$3-Fontes geradoras:
= Ergondmico

S4-FPossivels danos a Satde:

s A stividade laboral sentado /
05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC): \\
o Bonitor de tela de LOD, cadeira ergondmica de digitador. .

§8-Recomendagdes:
« Manter o gjuste ergendmics conformea NR 17

f”’//
-
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Departamento/Fungio: Local:
Técnico em tributacao Secretaria municipal de finangas

Tempo de Exposicao: 40 h semanais. N°® Funcionarios: 01

01-Atividades:
s Faz os langamentos e orientagdo nos tributos municipais de conformidade com a legisiacéo
vigente no municipio

02-Riscos ambientais identificados:
s Ergonémico

03-Fontes geradoras:
s A atividade laboral sentado

04-Possiveis danos a Satde:
¢ Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPIl e EPC):
e Monitor de tela de LCD, cadeira ergonémica de digitador.

06-Recomendacdes:
» Manter o gjuste ergondmico conforme NR 17

Departamento/Fungéo: Locai:
Auxiliar administrativo Secreiaria municipal de indistria, comercio e turismg
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N® Funcicnarics: 02 [

01-Atividades:
e Auxiliam a administraco nas diversas funcdes da secretaria.

02-Riscos ambientais identificados:
e Fisico

03-Fontes geradoras:
o Radiacdo ndo ionizanie

04-Possiveis danos a Satide:
+ Fadiga visual

05-Medidas de Controle Existentes (EPI ¢ EPC):
o Cadeira ergondmica de digitador,

06-Recomendacdes:
e Disponibilizar Protetor de tela, apoio de puisos.

Departamento/Funcao: Local:
Zelador de servicos gerais Secretaria municipal de industria, comercio e turismg
Tempo de Exposig&o: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01

01-Atividades:
» Faz alimpeza e desinfeccbes dos diversos ambientes salas, banheiros e demais dependéncias da
secretaria.

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Biolégico

03-Fontes geradoras:
o Bactéria, virus e parasiias.

04-Possiveis danos a Sadde:
e Contaminacdes

05-Medidas de Controle Existentes (EPi e EPC):
e Luva nitrilica
e Bota de PVC CA 3535

06-Recomendacdes:
® -
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Departamenio/Fungo: Local:
Agente comunitario salde (P.A.C.3) Secrataria munizipal de salde

Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N® Funcionarios: 20 l

-Atividades:

= Visitam as residéncias,

e« Fazem enlrevistas com familiares e eventualmente com pesscas acometidas com  diversas
patclogias.

# _Fazem o cadastramento @ encaminhamento para o posic de saode

12-Riscos ambilentais identificados:
o Acidente
» Fisico

33-Fontes geradoras:
e Os veiculos
»  Radiacdo ultravicleta (UVA/UVE)

04-Possiveis danos a Satide:
s lLesbes fisicas
s Doencas de pele

GE-Medidas de Controle Existantes (EPI ¢ ERPC):
o Protetor solar fator 30

»  Sombrinha comum

s Chapéu

s Repelente

h-Recomendagdes:
o Exercitar as praticas preventiva a saiide e acidente durante jornada laboral

DepartamentoFungio: Lexezai:
Agente de endemias (E.C.0) Secretaria municipal de salde
Tempo de Exposicde: 40 h semanais. N° Funcionarios: 08 l

(1-sividades:
= Exercem a atividade laboral de verificar e orientar as pessoas, a ndo proliferacéo do mosquitg
causador da dengue (AEDE EGIFTY)

G2-Riscos ambientals identificados:

+ Acidenie
«  Fisico
¢ Bioldgico

J3-Fontes geradoras;

s Oz veiculos

s Radiacdo uitravicleta (UVA/LIVE)
»  Bactérig, virus e parasitas

G4-Possivels danos 2 Salide:

¢ LasOes fisicas

s Doengas de pela

¢ Contaminactes

G5-Medidas de Controle Existonies (EP! e ERC),

e Protetor solar fator 30

s Sombrinha comum 1

»  Chapeu \
» Hepelenis y ‘ﬁ‘z
fE-Recomendagdes: 5, {}
o Exercitar as praticas preventiva a sadde e acidente durante iornada laboral ;??i;_;

SANTO ANTONIC - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MATL SANTOANTONIC@OUTLOOE.COMER - FONE (45) 5054-1136
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Departamento/Funcéo: Local:
Assistente social Secretaria municipal de satde

Tempo de Exposi¢o: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 |

01-Atividades:

Faz o atendimento social na secretaria, acompanhamento, encaminhamento e orientacéo.
Atendimento e solicitagéo de medicagéo junto ao SUS.

Faz visitas domiciliares, constatando a situagdo sécio-econdmica das familias,

Coordena e executa programas educativos tais como (tabagismo, alcoolismo, & outros)
Faz encaminhamento ao INSS, para consultas, pericias.

02-Riscos ambientais identificados:
* Acidente

03-Fontes geradoras:
¢ Os veiclilos

D4-Possiveis danos a Satde:
e [esdes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPIl e EPC):

06-Recomendagdes;
o Exercitar as praticas preventiva & sadde e acidente durante jornada laboral
e Praticar direcéo defensiva

Departamento/Fungio: Local:
Auxiliar béasico consultério dentario Secretaria municipal de salide
Tempo de Exposigéo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 [

01-Atividades:
* Auxilia o dentista no trabalho de restauragdes, colocagdes de préteses e na preparacdo dos materiais
& demais procedimentos.

02-Riscos ambientais identificados:
o Bioldgico

03-Fontes geradoras:
¢ Bactéria, virus e parasitas

04-Possiveis danos a Satide:
s Contaminacdes

05-Medidas de Controle Existentes (EPIl e EPC):
o Mascara descartavel sem CA

¢ Luva descartavel

» Jaleco,

e Oculos de seguranca CA 14280

06-Recomendacdes:
» Exercitar as pratica preventiva & saude e acidente durante jornada laboral /pﬁ}

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 3054-1136
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Departamento/Funcio: Local:
Auxiliar administrativo Secraiarig municipal de saide

Tempo de Exposicdo: 40 h semanals, MN° Funcionarios: 06

|

M-Atividades:

= Auxifiam no atendimenio e recepgao ao publico em geral, encaminhamento e agendamento

de exames.
«  Desempenham suas atividade lzboral no interior do posto de salide

§Z2-Riscos ambientais identificadas:
+  Bioldgico

83-Fontes geradoras:
» Bactéria, virus e parasitas

B4-Possivels danos a Sadde:
e Conaminactes

GE-Medidas de Controle Existentes (Pl ¢ EPC):
+ Mascara descartavel sem CA

s Luva descartavel

a  Jaleco,

Bg-Racomendsgdes:
» _Exercitar as pratica preventiva & salde e acidente durante jornada laboral

Pepartamento/funcio: Local:
Auxiliar de servicos gerais Secrstaria municipal de salde
Tempo de Exposicio: 40 h semanais. N¥ Funcicnarios; 01 |

g1-Atividades:
s Faz a limpeza das salas, banheiros e demais dependéncias da secrefaria de salide

32-Riscos ambientais identificados:
e Bioldgico

B3-Fontes geradoras:
s Bactéra, virus e parasitas.

G4-FPossivels danos a Satde:
o Coniaminagbes

G5-Medidas de Confrole Existentss {(EPl e EPCH:
»  Luva nifrilica
» Bota de PVC CA 3535

i§-RecomendacHes:

B -

SANTO ANTONIO - MEDICIMNA E SEGURANGA DO TRABALHO
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Departamento/Funcéio: Local:
Enfermeiro Secretaria municipal de satde

Tempo de Exposigdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 03 \

(1-Atividades:
» Atendimento nos postos de satide

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Bioldgico

03-Fontes geradoras:
o Bactéria, virus e parasitas

04-Possiveis danos a Sadde:
e Contaminacdes

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
e Mascara descartavel sern CA

e Luva descartavel

e Jaleco,

» Oculos de seguranca

(6-Recomendacdes:
» Exercitar as pratica preventiva 2 salide e acidente durante jornada laboral

Departamento/Funcao: Local:
Enfermeiro (E.S.F) Secretaria municipal de salde
Tempo de Exposic&o: 40 h semanais. N°® Funcionarios: 04 |

01-Atividades:
e Aiendimento nos postos de salde.
s Programa de salde a familia.

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Biologico

03-Fontes geradoras:
e Bactéria, virus e parasitas

04-Possiveis dancs a Satde:
# Contaminacbes

05-Medidas de Controle Existentes (EPI e EPC):
o Mascara descartavel sem CA

e Luva descartavel

s Jaleco,

» Oculos de seguranca
06-Recomendacgdes: \

s Exercitar as pratica preventiva 4 satde e acidente durante jornada laboral o~

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 3054-1136
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Departamento/Funcio: Local
Farmacéuiics Secretara municipal de salde
Tempo de Exposicdo: 40 h semanals. N® Funcionarios: 01 |

#1-Atividades:
» _Faz 0 aviamento das receitas, entrega dos medicamentos & controle e relatéric da farmécia

#2-Riscos ambientzis identificados:;
s Bioldgico

@3-Fontes geradoras:
s Bacteria, virus e parasitas

Sd-Fossivels danos a Sadde:
e« Contaminactes

05-Medidas de Conirole Existentes (EPI & EPCR
o Mascara descartdvel sem CA

s  Luva descartavel

s Jaleco,

«  Oculos de seguranca

g8-Recomendacdes:
»  Exercitar as prafica preventiva 4 salde ¢ acidente durante jornada laboral

Departamento/Fungio: Local
Fisicterapeufa Secretaria municipal de saude
Tempo de Exposicio: 40 h semanais. MN° Funcionarios: 02 1

01-Atividades:
» Faz o atendimentc, e o trabatho recuperacio fisica dos pacientes em geral, {(alongamentos,
& exercicios diverses)

32-Riscos amblentals identificados:
e Biclégico

03-Fontes geradoras;
a  Bactéria, virus e parasitas

G4-Possivels danos 2 Saude:
«  Contaminacdes

G5-Medidas de Controle Existenies (EP ¢ EPCH

e Mascara descaridvel sem CA ;
s Luva descartavel ﬁ\
s Jaleco, E
»  Oculos de seguranca \\ o
(8-Recomendactes: \;1\}3
s Exercitar as pratica preventiva 3 salde ¢ acidente durante jornada laborel gf
il
X
v
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Departamento/Funcio: Local:
Medico veterinario Secretaria municipal de salide
Tempo de Exposicgo: 40 h semanais. N® Funcionarios: 01 |

01-Atividades:
¢ Atua no trabalho de vigilancia sanitaria do municipio, deslocando-se com veiculo.
» Coordena a equipes de agentes de endemias

02-Riscos ambientais identificados:
o Bioldgico

03-Fontes geradoras:
®  Bactéria, virus e parasitas

04-Possiveis danos a Saide:
o Contaminactes

05-Medidas de Controle Existentes (EPi e EPC):
o [Mascara descartével sem CA

e Luva descartave!

e Jaleco,

s Oculos de seguranca

06-Recomendacbes:
e Exercitar as pratica preventiva & satde e acidente durante jornada laboral

Departamento/Fungéo: Local:
Motorista Secretaria municipal de salde
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 07 |

01-Atividades:
» Fazem o transporte de pessoas doentes ou acidentadas,
dirigindo ambuiancia e énibus.

02-Riscos ambientais identificados:
s Bioldgico
e Acidente

03-Fontes geradoras:
# Bactéria, virus e parasitas.
o Os veiculos

04-Possiveis danos a Satide:
» Contaminages
s Leshes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPi e EPC);
o Mascara descartavel sem CA
e Luva descartavel
» Jaleco,
» Oculos de seguranca

06-Recomendacdes:
s Exercitar as pratica preventiva & satde e acidente durante jornada laboral | /{)

e Praticar direcdo defensiva

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 5054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA
33




Departamenio/Funcao: Locai:
Nutricionista Secretaria municipal de saide
Tempo de Exposicio: 40 h semanais. MN° Funcionarios: 41

Ul-stividades:
» _Elabora o cardapio, acompanha a producdo g execusio do mesmo.

G2-Riscos ambientals identificados:
= Ergondmico

U3-Fontes geradoras:
s A glividade aboral sentade

04-Possiveis danos a Sadde:
»  Doenca ocupacional

5-Medidas de Controle Existentes {EPl & BPC):
= _ Monitor de tela de LCD, cadeira ergonémica de digitador

G6-Recomendacdes:
+ Manter o ajuste ergondémico conforme NR 17

Hepartamento/Fungéa: Lescal:
Professor 20 horas Secrataria municipal de salde
Tempo de Exposigie: 40 h semanais. M? Funciondrios: 01

g1-Atividades:
¢ Coordenam & orientam os trabathos de academia de vids ativa

G2-Riscos ambientals identificados:
s« Ergondmico

(3-Fontes geradoras:
» A gtividade laboral ermn pé
¢ Deslocamento durante jomada lzborat
» A gtividade labora! sentade

B4-Possivels danos a Sadde;
s Fadiga muscular
»  Doenca ocupacional

G8-Medidas de Controle Existentes (EPI e EPC):
e Monitor de tela de LCD, cadsira ergondémica de digitador

.

6-Recomendacdes:
¢ Manter 0 ajusie ergondmico canforme NR 17

S
w0y
L=
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Departamento/Fungdo: Local:
Psicologo Secretaria municipal de saude

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 02 [

01-Atividades:

e Atendimento clinico (psicoterapia), triagem, ministra palestras,

° Agendamentos, relatorios e documentacio em geral pertinente

» Desempenha suas atividade laboral no interior do posio de salde

02-Riscos ambientais identificados:
»  Bioldgico

03-Fontes geradoras:
» Bactérias, virus e parasitas

04-Possiveis danos a Satde:
® Contaminactes

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):
» Mascara descartavel sem CA

e luva descartavei

e Jaleco,

»  Oculos de seguranca

06-Recomendacdes:

Departamento/Funcéo: Local:
Recepcionista Secretaria municipal de saude
Tempo de Exposigdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 02

01-Atividades:
¢ _Fazem atendimento ao publico em geral, atendimento do telefone e fazem o encaminhamento.

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Biolégico

03-Fontes geradoras:
» Bactérias, virus e parasitas

04-Possiveis danos a2 Saude:
»  Contaminacdes

05-Medidas de Controle Existentes (EPI e EPC):
o Mascara descartavel sem CA

o Luva descartavel

e Jaleco,

06-Recomendacdes: L
A
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Departamento/Funcio:
Técnice em enfermagem

Local:
Secretaria municipal de salde

Tempo de Exposicéio: 40 h semanais.

MN° Funcionarios: 08

1 -Atlvidades:
» Fazem 0s procedimentos prévio das consultas,

°__Aferem a pressdo sanguinea, febre e encaminhamento dos pacientes

2-Riscos amblentais identificados:
»  Biologico

93-Fonles geradoras:
= Baciérias, virus e parasias.

d4-Possivels danos 2 Saides:
«  Contaminacdes

t5-Medidas de Controle Exisientes (EPl e ERCI:
¢ bdascara descartavel sem CA

» Luva descartavel

¢ Jaleco,

s Qculos de seguranca

G6-Recomendacdes:

L£] -

Departamento/Funcio:
Técnico em enfermagem ( E.5.F)

Local:
Secretaria municipal de satde

Tempo de Exposiciio: 40 h semanais.

M® Funcionarios: 05

$i-Atividades:

» _Prestam 0s servicos e atencio 20s programas de salide a familia.

$2-Riscos ambientzis identificados:
o Bicldgico

G3-Fontes geradoras:
¢ Bactérias, virus e parasitas.

f4-Possivels danos a Sadde:
»  Conlaminagfes

05-Medidas de Gontrole Existantes (EPl e EPQ):
« Mascara descantdvel sem CA

¢ Luva descariave!

« Jaleco,

s Qculos de seguranca

fBe-Racomendagdes

R
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Departamento/Fungéo:
Tecnico higiene dental

Local:
Secretaria municipal de salde

Tempo de Exposigao: 40 h semanais.

N° Funcionarios: 02

01-Atividades:
s Auxiliam o dentista nos trabalhos de curativos,
®  Fazemn os curativos aos pacientes.

02-Riscos ambientais identificados:
s Bioldgico

03-Fontes geradoras:
» Bactérias, virus e parasitas.

04-Possiveis danos a Saide;
¢ Contaminactes

05-Medidas de Controle Existentes (EP! e EPC):
Mascara descartével sem CA

Luva descartavel

Jaleco,

Oculos de seguranca

06-Recomendagdes:

@ -

Departamento/Fungio:
Zelador de servicos gerais

Local:
Secretaria municipal de satde

Tempo de Exposicéo: 40 h semanais.

N°® Funcionarios: 03

01i-Atividades:

e Fazem a limpeza dos diversos ambientes salas, banheiros e demais dependéncias da secretaria

02-Riscos ambientais identificados:
e Biolbgico

03-Fontes geradoras:
s Bacléria, virug e parasitas.

04-Possiveis danos a Saude:
e Contaminacdes

/N

05-Medidas de Controle Existentes (EP! e EPC):
e Luva nitrilica
» Bota de PVC CA 3535

I

06-Recomendacdes:
@ -

m

7
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Departamento/Funcao: | Local:
Técnico de iaboratdrio de anatise clinica | Secrataria municipal de saide

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais, | N® Funcionarios: 01

2i-Atividades:
o Auxiiia nos frabaihos de analises diversas em lzboratdrio.

02-Riscos ambientals identifcados:
v Binldgico

03-Fontes geradoras:
o Bacteria, virug e parasitas.

4-Possivels dancs a Satde:
»_ Contaminactes

03-Medidas de Controle Existentes (EPl o ERCY
» Luva CirGrgica descartavel
» Jaleco

(6-Recomendagdes:

& -

DepartamentoiFungdo: bocal:
Bioquimico ou Biomedico Secrefaria municipal de salde
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. | N° Funciondrios: 02

Bl -Atividades:
s _Executam os frabalhos de analises diversas em laboratario.

32-Riscos ambientais ideniificados:
¢ Bicldgico

33-Fentes geradoras:
= Bactéria, virus e parasitas.

Ba-Possivels danos a Satide:
«  Contaminagdes

G5-Medidas de Controle Existentes (5P ¢ EPCH:
¢ Luva Cirdrgica descartavel
¢ Jaieco

08-Recomendagbes:

@ -

Departamento/Fungio: Local
Dentista Secretaria municipat de satde
Tempo de Exposigéo: 40 h semanais. N® Funcionarias: 01

Gi-Atividades:
© Faz atendimantos, restauractes e curativos.

2-Riscos ambisntais identificados:
¢ Bioldgico

$i-Fontes geradoras:
¢ Bactéria, virus e parasitas.

B4-Possiveis dancs a Sadde:
= Contaminactes

G5-Medidas de Controle Existentes (EPf e EPC):
s Puva Cirtrgica descariavel

o Oculos de seguranca CA 14280

« Jaleco

f6-Recomendagbes:

o -
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Departamento/Funcao: Local:
Técnico administrativo Secretaria municipal de satide

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcicnarios: 01 I

D1-Atividades:
e Faz os controles internos da secretaria.

02-Riscos ambientais identificados:
= Biologico

03-Fontes geradoras:
e Bactéria, virus e parasitas.

04-Possiveis danos a Satde:
¢ Contaminactes

05-Medidas de Controle Existentes (EPI e EPC):
o Mascara descartavel sem CA

e  Luva descartavel

e Jaleco,

06-Recomendagdes:

Departamento/Fungio: L.ocal:

Agente de limpeza Secretaria municipal de viag&o, urbanismos e
transporte

Tempo de Exposigédo: 40 h semanais. N® Funcionarios: 03 |

01-Atividades:
e Fazem a limpeza e varricdo de ruas da cidade, catacéo e recolhimento de lixo caido fora das lixeiras.

D2-Riscos ambientais identificados:

¢ Bioldgico
¢ Fisico
e Quimico

03-Fontes geradoras:
o Bioldgico — Bactéria, virus e parasitas
» Fisico - Radiac&o ultravioleta (UV-A / UV-B)
e Quimico - Poeira

04-Possiveis danos a Satde:
o Contaminagdes

e Doencas de pele

e Doencas respiratorias

05-Medidas de Controle Existentes {(EPI e EPC):
o Luvas de nitrila,
Filtro solar Epitec FPS 30 CA 27843
Chapéu
Uniforme camisa de mangas longas € calca
Botina de PVC
Bota de seguranga CA 15001
Mascara PFF 1 CA 13436
Mascara com filtro guimico CA 11268

e @ @ & @ o @

06-Recomendagdes: \
» Continuar usando todos os EPI recomendados pelas NR 6 X
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Departamento/Funcio: Locat:

Auxiliar administrativo Secretaria municipal de viac&o, urbanismos
e transporte

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N Funcignarios: 01 |

f1-Atividades:
» Faz os controles internos do pétic de maguinas, a entrada de mercgdorias, as solicitacbes
s de materiais diversos e @ conferencia & encaminhamento ao almoxarifado.

{2-Riscos ambientais ideniificados:
s Ergondmico

Q3-Fontes geradoras:
e A stividade laboral sentado

{4-Possivels danos a Sadde;
¢ [oenca ocupacional

BS-Medidas de Controle Existentes {EP! e EPC):
> Monitor de tela de LCD = cadeira ergonémica de digitador

G6-Recomendagdes:
o Manter o ajuste srgondmico conforme NR 17

Departamento/Fungio: Locah

Auxiliar de servicos gerais Secrstaria municizal de viagdo, urbanismos
g fransporte

Tempo de Exposicao: 40 h semanais. N? Funcionarics: 04 |

01-Afividades:
+ Trabalham ne corte de grama ¢ cosial. Poda e limpeza.
s Fazem limpeza de boca de fobo, auxilia na construcdo de pontes.

{2-Biscos ambientals identificados:

=  Acidente
e Fisico
s Cuimico

@3-Fontes geradoras:

e Acidente — Quedas e {ropecos

e Figico- Ruido - Radiagio ultraviolata (UV-A T UV-B)
o Quimico — Poeira

(4-Possivels danos a Sadde;

= lesdes fisicas

s Perda Auditiva - Doengas de pele
¢ Doencas respiratérias

i5-Medidas de Controle BExistentes (EPI ¢ EPC):
w  Luvas ds nilriis,

s Filiro solar Epitec FPS 30 CA 27843

e Chapéu

»  Uniforme camisa de mangas longas & caiga

» Bolina de PVC

o Bota de seguranga CTA 15001

e Mascara PFF 1 CA 13438 u(

e Mascara com filtiro quimico CA 11268 \

» Proietor auditivo modslo conchs CA 28833 \

s Qculos de seguranca CA 11268 \\

» Caneleira -

=  Capade chuva CA 20563 }{g}\
g6-Recomendagdes: ESN

o Usartodos os EPI recomendados pela NR 8. ug;
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Departamento/Funcgéo: Locai:

Borracheiro Secretaria municipal de viacéo, urbanismos
e fransporte

Tempo de Exposigdo: 40 h semanais. N°® Funcionarios: 01 ]

01-Atividades:
e Faz a montagem e desmontagem e o conserto dos pneus de veiculos de passeio, utilitarios e
maguinas em geral.

02-Riscos ambientais identificados:
 Acidente

s Fisico

e Ergonémico

03-Fontes geradoras:
e Acidente —~ Quedas e tropecos
e Fisico- Ruido
¢ Ergondmico ~ O levantamento e transporte manual de peso

04-Possiveis danos a Satde:

¢ Lesoes fisicas

o Perda Auditiva

¢ O levantamento e transporte manual de peso — Doenca ocupacional

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):

e |uva deraspa,

e Luva guimica CA 9611

o  Protetor auricular modelo concha marca 3 M CA 28633

06-Recomendagdes:
e Usar todos os EPI recomendados pela NR 6.

Departamento/Funcéo: Local:

Carpinteiro Secretaria municipal de viac&o, urbanismos
e transporte

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 |

01-Atividades:
» Faz os trabalhos de manutengéo, conservacao e coordenacéo de obras e reformas em geral (em
escolas, creches, pontos de dnibus, e demais obras do patriménio publico municipal)

02-Riscos ambientais identificados:
» Acidente
s Fisico

03-Fontes geradoras:
e Acidente - Quedas e tropecos
o Fisico- Radiagdo ultravioleta (UV-A / UV-B

04-Possiveis danos a Satide:
s |esdes fisicas
¢ Doencas de pele

05-Medidas de Controle Existentes (EPI e EPC):
e (Capacete,

o Luvas.

» Mascar

e Calcado de seguranca CA 28032

06-Recomendacdes:
o Usar todos os EPI recomendados pela NR 8,
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Departamenio/Funcdo: Local:

Lavador lubrificador Secretaria municipal de viagio, urbanismos
e fransporie

Tempo de Exposicgo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 |

G1-Atividadas:
» Faz alavacem de veiculos e maquinas,
o Faz lubrificacio de veiculos 2 maguinas

L2-Riscos ambientais identificados:
= Fisico
= Quimico

G3-Fontes geradoras:
e Fisico - Umidade
= Quimico — Derivados de petrdieo, graxa e lubrificanies, Shampoo de mpeza Intercap e Sclopan

B4-Possiveis danos a Saddes:
o Disfungbes orgénicas
s Doencas respiratorios

g5-Medidas de Conirole Existentes {EPI ¢ EPC):
Bota de PVC CA 18353

Capa com capuz

Mascara carvao ativado CA TU72

Botina CA 28028

Luva quimica CA 9511

® & 2 8 @

{-Recomendaces:
s Usariodos os EP! recomendados pela MR 6.

Depariamento/Funcio: Local

Mecanico Secreizria municipal de viacdo, urbanismos
& transporte

Tempo de Exposig2o; 40 h semanais. M° Funcionarios: 03

G1-Atividadas:
» Fazem a manuiencdsn, moniagem ¢ desmontagem de pegas e molores dos utilitarios, velculos de
passeio & magquinas

t2-Riscos amblentals identificados:
«  Ergondmico
s Quirnico

§3-Fontes geradoras:
»  Ergondémico — O levantamento & transporte manual de peso
« Cuimico ~ Derivados de pelréles, graxa e lubrificantes.

f&-Possivels danos a Sadde:
= Lombalgias, lordose
s Doencas respiratérios

38-Medidas de Controle Existentes {(EPl e EPCY:

s Luva quimica, CA 9611 -

» Uniforme E

o Calgado de seguranca CA 28032 i
26-Recomendacbes: %

»  Usar todos os EP! recomendados pela NR B. \/f

s
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Departamento/Funcéo: Locai:

Motorista Secretaria municipal de viagdo, urbanismos
e transporte

Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N® Funcionarios: 06 \

01-Atividades:
# Dirigem caminhdo cagamba, transporiando terra e cascalho

02-Riscos ambientais identificados:
¢ Fisico
e Acidente

03-Fontes geradoras:
s Fisico - Ruido
s Acidente — Os veiculos

04-Possiveis danos a Satide:
s Perda auditiva
e |edes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPI e EPC):
e Protetor auricular modelo concha CA 28633

06-Recomendacdes:
» Praticar direcéo defensiva

Departamento/Funcao: Local:

Operador de maguinas Secretaria municipal de viacdo, urbanismos
e transporte

Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N° Funciondrios: 12 !

01-Atividades:
o Operam maquinas pesadas tais como pa carregadeira, refro escavadeira, moto niveladora e trator
arrastando rolo vibrador/ compactador.

02-Riscos ambientais identificados:
e [isico
e  Quimico

03-Fontes geradoras:
e Fisico -~ Ruido
s Quimico- Silica livre cristalizada

04-Possiveis danos a Satide:
e Perda auditiva
» Doencas respiratérias

05-Medidas de Controle Existentes (EPl e EPC):

¢ Protetor auricular modelo concha marca 3 M CA 28633,
¢ Mascara com filtro quimico CA 7072

o Oculos de seguranca CA 11268

e Botina de couro CA 28032

J8-Recomendagdes:
e Usar os EPI recomendando conforme NR 6

o Praticar direcao defensiva
y/
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Departamente/Funcao: Local:

Pedreiro Secreiaris municipal de viagsio, wrbanismos
e transperte

Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N° Funciondrios: 03 I

Ot-Atividades:
»  Fazem os trabalhos de manutengdc, conservaco, pintura de obras e reformas em geral (em
escolas, creches, pontos de énibus, @ demais obras do patrimonio publico municipal)

02-Riscos ambientais identificados:
»  Fisico
8 Agidents

G3-Fontes geradoras:
s Figico - Ruido
¢ Acidents- Quedas e fropecos

B4-Possivels danos a Saide:
« Fardz suditiva
e | esbas fisicas

G5-Medidas de Controle Existentes (EPI e ERC);

¢ Capatcets,
o [uvas.
» Mascara

e« Bolina de coure CA 28032

G-Recomendagbes,
» Usar os EP| recomendando conforme NRE 8

Departamentio/Funcio: Local:

Eletricista Secretariz municipal de viagio, urbanismos
e transporte

Tempo de Exposicfio: 40 h semanais. M® Funcionarios: 01 I

1-Atlvidades:

e Faz a manutengdo elétrics interna, repares & conserio.
o Fazinstalagdas elélrica nos prédios plblicos

» Trocas de ldmpadas nas pracas e vias publicas,

f2-Riscos ambizntais identificades:
+  Agcidents

G3-Fontes geradoras:
s Acidente- Guedas e tropecos

g4-Possivels danos a Salde:
s Losdes fisicas

08-Medidas de Controle Existentes (EPI e EPC):

@ -

06-Recomendagdes;
e Usar os ERI recomendando conforme NR 8
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Departamento/Fungio: Local

Vigia Secretaria municipal de viagdo, urbanismos
& transporte

Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 03 i

1-Atlvidades:
» _Fazem o trabalho de vigilancia junto ao patio de maquinas

02-Riscos ambientais ideniificados:
e Acidenfe

G3-Fontes geradoras:
+ Quedas e fropegos
s Assaltos

04-Possiveis danos a Satide:
e [esdes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPI ¢ EPC):
e _Orientados quanto 4 necessidade de usar praticas defensivas durante a jornada de trabalho.

06-Recomendagdes:
o Oferecer curso e formac&o especifica para a funcéo

Departamento/Funcio: Locat:
Auditor de controle interno Coordenadoria do sistema e controle interno
Tempo de Exposicéo: 40 h semanais. N° Funcionarios: 01 |

(1-Atividades:
¢ Presta a assessoria a prefeitura, ac gabinete do prefeito,
» Faza seleco e agendamento das pessoas para falar com o prefeito e o encaminhamento para  as
demais secrefarias & departamentos plblicos.

G2-Riscos ambientais identificados;
» Ergondmico

03-Fontes geradoras:
e A glividade laborai sentado

{4-Possiveis danos a Sadde;
s Doenca ocupacional

§5-Medidas de Controle Existentes (EPI ¢ EPC):
+ _ Monitor de tela de LCD, cadeira ergondmica de digitador.

06-Recomendagdes:
¢ Disponibilizar apoio de pulsos
e Observar o ajuste ergondmico conforme NR 17

Departamento/Fungao: Local;
Auxiliar adminisirativo Secretaria municipal de plansjamento
Tempo de Exposicio: 40 h semanais, N® Funcionarios; 01 I

814-Atividades:
s Faz e auxilia nos controles interno da secretaria

02-Riscos ambientais identificados:
e Ergondédmico

03-Fonles geradoras:
s A gtividade laboral sentado
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RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP. §5.500-27C - TOLEDO - PARANA
45



f4-Possivels danos a Sadde:
» Doenca ccupacional

g5-Medidas de Conirole Existentes (EPl e EPC)
¢ Monitor de tela de LCD, cadesira ergondmica de digitador.

$6-Recomendacdss:
« Disponibilizar apoio de pulscs
= Obsgervar ¢ ajuste ergondmico conforme MR 17

Departamento/Funcao: Locat:
Projetista Secrefaria municipatl de plangjamento
Tempo de Exposiggo: 40 h semanais. N°® Funcionarios: 02

gi-Atividades:
+ Trabatham na elaboracdo de projetos, utilizando computecae grafica.

n2-Riscos amblentals identificados:
»  Ergondmico

G3-Fontes geratloras:
s A stividade iaboral sentads

B4-Possivels danos a Sadde:
« Doenca ocupacional

05-Medidas de Controls Existentes (EPl « EPC):
« Monitor de tela de LCD, cadeira grgondmica de digitador.

$6-Recomendagdes:
+ Disponibilizar apoio de puisos
» Chservar o ajuste ergondmico conforme MR 17

DeparfamentofFungis: Local:
Engenheiro civil Secretaria municipal de planejameants
Tempo de Exposicdo: 40 h semanais. N® Funcionarios: §1

fi-Atividades:

» Desenvolve projetos de engenharia civil

+ Executz obras, planeja, orga e contrata empresndimentos

e Coordena a operacdo e manutencac dos empreendimentos.

»  Faz o controle de gualidade dos suprimentos, servicos execuiados.
e Elabora normas & documentacdo isenica.

a2-Riscos ambientais identificados:
»  Acidents

33-Fontes geradoras:
e Quedas e tropecos
» (O iransio

G4-Possivels danes a Satde:
e Lesdes fisicas

05-Medidas de Controle Existentes (EPl ¢ EPCH

o - a

is-Recomendasdes:

s Disponibilizar Calcados de seguranga com biguelra de age.
s Capacete

o Praticar direcdo defansiva

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCGA DO TRABALTC
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8 - AVALIACOES DOS AMBIENTES

NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE PRESSAO ILUMINACAD
SONORA LUX
Supervisdo pedagogica Ambiente interno da sala 52,2 dB(A) 43 LNA
Coordenacdo de merenda Ambiente interno da salade | 58,3 dB(A) 212 LNA
escolar/documentacéo trabaiho
DETRAN
Sala de atendimento e 54 2 dB(A) 88 LNA
maontagem de processos
Sala do Professor de Ed. 64,6 dB(A) 188 LNA
Fisica
. 54,8 dB(A) 212 LNA
Secretaria de cultura, Esp. E Aissessor de Imprensa
Laser Servico de montagem de 54,4 dB(A) 184 LNA
rojetos, cultura e laser
Secretaria e assisténcia ©2,2 dB(A) s
Sala do Auxiliar 54,8 dB(A) 282 LNA
administrativo
Secretaria de acdo Com. e Bem 4
Estar Social Sala do atendente i 182 LA
Sala de assistente Sccial 53,3 dB(A) S00 LNA
Biblictecy Municipal~Menoel | o Jo stendentes 489 dB(A) | 765 LNA
G. Filho
Sala de leitura Ambiente interno da sala 521 4BiA) 678 LA
Creche Raio do Sol — ¢centro de
educacao infantil Cozinha 72,2 4B SFF Ll
| SR 77,7 dB(A) 290 LN
Sala da diretora 64,7 dB(A) S0 LA
Refeitrio 67,9 dB(A] | 438 LNA
- 63,2 dB(A) ﬁgo LNA
Bercario
1

ENA —~ Luz natural e artificial. LN — Luz Natural.
Apareiho (s} utilizado {s) nas avaliagdes:

a- decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound
b~ Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.
c- [Instrutherm - THDOL - 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR ARMBIENTE FPRESSAD EUMINACAD
SONORA LUX

Segretaria da educacio
Sala de convénios escolar 58,9 dB(A) 245 LNA
Saig de encaregado de 64,7 dB(A) 1O9LNA
transportes gscolar

- ) S0 13

Saia nutricionista 92,2 dB{A) 220 LNA
Sala acgministiativa 58 8 dB(A) 270 LNA
Sala de equipe pedagogica 64,2 dB(A) P70 LNA
YVeiculo utllitaric € 10 Branca
Chassis AOC144NOK19123 | (&3 98(A) | LN
placa AGH 7738
Vaiculo utilitario dnibus
Wolkswagen chassis 82.0 dB(A) LN
IBWYZTIBXWRB06208
placa AHZ 5136
Yeiculo utilitaric Volkswagen
Kombi chassi 75.0 dB(A) LN
BWZZZ3799030432 placs
AEE G887

Secretaria da educacio - Yeiculo utilitério Ford Fiesta 72.0 dBA) LM

Veleu! ' ? chassi 9BFZF10B368474411

eicuios

Welculo utiitario Clic S BExp
1.6 18 V chassis 73.5 dB(A) LN
Y3ylkEe157iB6038E placa
ABEQ525
Velculo utifitario Onibus
lveco Cityclass chassis 78.5 dB(A) LR
93Z2L8880108408114 placa
ARL 8576
Veicuio utilitério Onibus .
Mercedes Benz chassis 77.6d8(A) (LN |
IBMSBB2725E8654868 placa i

ARS 80215

o EMA - Luz natural e artificial. LN~ Luz Natural.
s Aparetho {8} vtilizado {3) nas avallagdes:

a~ decibelimetroidosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4090 Scund Level E%ﬁ/?ﬂ

b- Luximetro digital lux metsr, marca ICEL LD 518,
g~ Instruthersn — THIL. - 480

BANTCO ANTONID - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTOANTONIO@UUTLOCE.COMER -
RBils ATMIRANTE TAMANDARE, 1370
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NIVEL DE NIVEL DE

SETOR AMBIENTE PRESSAQ ILUMINACAO
SONORA LUX
Secretaria da educacéo -
Veiculos Veiculo utilitaric Onibus
Volare W 9 Marcopolo
chassis 74.0 dB(A) LN
93PB39E3PCC038058 placa
AUN 9570

Veiculo utilitario Onibus
Volare W 9 Marcopolo
chassis
93PB38E3PCC032059 placa
AUN 9575

74.0 dB(A) LN

Veiculo utilitario Onibus
Volare W 9 Marcopolo
chassis
93PB39E3PCC039080 placa
AUN 9578

74.0 dB(A) LN

Veiculo utilitario Onibus
Volare W 9 Marcopoio
chassis
93PB39E3PCC038219 placa
AUN 9573

74.0dB(A) | LN

Veiculo utilitario Onibus
Volarg W 9 Marcopolo 74.0 dB(A) LN
chassis
93PB39E3PCC039167 placa
AUN 9571

Veiculo utilitario Onibus
Volare W 9 Marcopelo
chassis
93PB3SE3PCC039167 placa
AUN 9571

74.0 dB(A) LN

Veiculo utilitario Onibus
Volarg W 9 Marcopole 74.0 dB(A) LN
chassis
93PB38E3PCC039210 placa
AUN 9572

N

e LNA - Luz natural e artificial. LN~ Luz Natural.

e Aparelho (s) utilizado (s) nas avaliacdes:
d- decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 0 Sound Level Meter.
e- Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.
f-  Instrutherm ~ THDL - 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 3054-1136
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NIVEL DE MIVEL DE
BETOR AMBIENTE PRESSAD iLUMINACAD
SONORA LU
Secretaria da educacio -
Veiculos WVajculo utilitaric Volkswagsn
Kernbi chassi 75.0 dB(A) EN
SBWGBOTX13P11330 placa
NEW 8015
Veiculo utilitanio Onibus
Wolare V8L Marcopolo
chassis 73.0 dB(A) LN
93PBSEMTMECOS0280
pigea AY1 3435
Veiculo utititario Onibus
Volare VBL Marcopolo -
chassis 73.0 dB(A) LM
93PBEEMIMECOS0281
piaca AYi 3436
Veiculo utlitarie Onibus
escolar Volkewagen 15,190 - .
oRAsSiS 75.0 dB(A) LN
953ZEB2WAERA30B48E placa
AYN 8905
Escola S&o Cristévéo
Sala de Secrataria 58,9 dB(A) 380 LNA
Salas de Aula 65,7 dB{A) 307 LNA
53 58 i
Biblioteca 522 dB(A) 298 LNA
"
Sala da Dirstora 38,8 dB(A) 190 LNA
i
Sala de Secretaria 64,2 dB(A) 155 LNA
.
Sala de Diregdo 68,7 dB(A) 187 LNA
i
Saia de Professores 65,5 dB(A) 187 LNA
. 60,5 dB(A) 487 LNA
Escola Sdo Francisco de Assis Cozinha
Refeitorio 60,5 dB(A) 180 LNA
5 a5 i £
Salas de aulas °6,7dB(A) | 495 LNA
H
Satas de aulas na casa de 58,2 dB{A)

madeira

¢ LMA - Luz natural e zitificial, LN - Luz Matural
o Aparelho (s} utilizado {s} nas avaliagdes:

g- decibelimetro/dosimetro marcs INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Level Met

h- Luximetre digital fux meter, marcs ICEL LD 514.
i-  Instruthermy — THOL - 400

SANTOQ ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO

EMAIL SANTOANTONIO@OUTLOOK.COM.BR

CEE.: 85.500-270 - TOLEDO - PARANA
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE PRESSAO ILUMINACAD
SONORA LUX
Escola S&o Francisco de Assis
Salas de aulas na casa de 58,2 dB(A) 167 LNA
madeira
Cozinha - liquidificador 78,6 dB(A) 217 LNA
industrial
Sala de professores 54,2 dB(A) 327 LNA
Salas de aula 64,9 dB(A) 280 LNA
Sala de secretaria 6.5 dBTA) 40 LHA
. 63,5 dB(A 47LNA
Escola Tancredo Neves bairro | Sala de direcéo *
Unigo
Riblioteca 53.0 dB(A 380 LNA
Sala de coordenacéo B3 dBIA) 386 LNA
Cozinha ambiente interno 68.0 dB(A) 420 LNA
Sals deails 64,3 dB(A) 370 LNA
Escola Olavo Bilac — Boa vista | Secretaria 96,8 dB(A) 190 LNA
Sala de coordenacéo 56,1 dB(A) 382 LNA
pedagégica / Direcdo
Cozinha - liguidificador 76,6 dB(A) 217 LNA
industrial
Sala de professores 4.2 ABIA) Bzt BNA
ot dusiia 64,9 dB(A) 280 LNA
Escola José Bonifacio — Nova
Unido Salas de direcdo e 62,7 dB(A) 420 LNA
coprdenacao pedagogica
Salas de aula 62,2 dB(A) 227 LNA
Cozinhz - batedeira e 63.0 dB(A) 370 LNA
liquidificador domestico il
52,2 dB(A)le
Sala de professores 55,3EB(A)_) TRGLNA

e LNA -~ Luz natural e artificial. LN - Luz Natural.
o Aparelho (s) utilizado (s) nas avaliacdes:

j- decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC
k- Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.

i-  Instrutherm — THDL - 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370

CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA

und Level Meter.

- FONE (45) 3054-1136




Laboratéric

NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE FRESSAD ILURINACAD
SONORA L1iX
Centro de Producio de
Merenda Escolar Sala de massas —¢ili i -
:él;drn massas —<ilindro O 77.2 dB(A) 217 LNA
3
Mesa de montagem 71,1 dB(A) 643 LA
Amassadeira 72,2 dB(A) 218 LNA
Cozinha 88,1 dB(A) 124 LINA
Liquidificador industrial 81,2dB(A) | 146 LNA
Batedsira 83,1 dB(A) 135 LNA
Bola cheirs 67.9 dB(A) 102 LNA
Macarroneiro 82.3 dB(A) 112 LNA
Tritura dor de ausijo 83,8 aB(A) 143 LNA
Fornos siétricos - trés 99,8 dB(A) 167 LNA
Lavanderia 77,2 dB(A) 459 LN
Sala de diregdo 54,3 dB(A) 190 LMA
Sala de coordenacio 56,4 dB(A) 227 LNA
pedagdaica
o ,
Secretaria 58,6 dB(A) 180 LNA
Sala de professores 61,7 dB(A) 218 LNA
" ‘ 64,2 dB(A) 275 LNA
A ! Salas de aulas
Escola Ledncio Correa
iy
Sala de reforco 57,6 dB(A) 1.280 LN
Biblictaca 48,1 dB{A} 258 LNA
Sala de video 55,1 dE(A) 284 LNA
55,7 dB(A) 178 LNgﬁ

Recreacao

64,9 dB(A}

183 LN

e LMA ~Luz natural e artificial, LN — Luz MNatural,
»  Aparelho {8} utilizado (s} nas avaliagdes:

b - Luximetre digital lux meter, marea ICEL LD 548,
Instruthsrm - THDL ~ 408

Go
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE PRESSAO ILUMINACAO
SONORA LUX
Bercario 46,7 dB(A) 149 LNA
T 55,2 dB(A) 167 LNA
Creche Santa Clara — centro de Fy— 54,6 dB(A) 183 LNA
educacao infantil — bairro Unido -
Lavanderia 72,8 dB(A) 203 LNA
Gugitilig 66,3 dB(A) 217 LNA
Salas de atividades diversas 69,2 dB(A) 225 LNA
Creche Arco Iris — centro de o 57,6 dB(A) 384 LNA
educacao infantil Sala pedagégica
Sala de refeigdes 81, HBA] T LA
Liquidificador 66,3dB(A) | 212LNA
Cozinha
Maternal 67,9 dB(A) 305 LNA
Lavanderia Maguina de lavar — Muiler 77.2 dB(A] 230 LNA
Ig’leeséaife trabalho do chefe 576 dB(A) | 250 LNA
Sala de Recursos Humanos
Mesa de trabalho de 56,5 dB(A) 263 LNA
auxiliares
Departamento de Planejamento | Mesa do auxiliar — 55,5 dB(A) 266 LNA
(elaboracéc de projetos)
Secretaria de Administracao
Mesa de trabalhos 58,3 dB(A) AL LNA
Posto de trabalho de 64,2 dB(A) 224 LNA
identificacdo
Junta de Servico Militar
Mesa de atividade de 59,1 dB(A) 214 LNA
labarar
Pabx Local de trabalho G47dB(A) | 1B1LNA
Assessoria de imprensa
Ambiente interno o1,2 dB(A) 372 LNA
Recepcéo Recepcio em geral 84,598 #al LN}\\
Compras Ambiente interno 64,8 dB(A) | 298 Lé\JA

s LNA -~ Luz natural e artificial. LN - Luz Natural.
o Aparelho (s) utilizado (s) nas avaliagbes:

a- decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Leve

b- Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.
¢- Instrutherm — THDL —~ 400
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] NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE FRESSAD ILUMINACAD
SOMNORA LUK
Recepcio 64,7 dB(A) 294 LNA
Tributagéo Diretor de Tributacio 52.0 dB(A) 450 LNA
Mesas de Auxliares B4.20B(A) | 243 LNA
Mesa da Diretora De G4,3 dB(A) 239 LNA
Tesouraria Tesouraria
Mesa da Auxiliar 59.0 dB(4) 288 LNA
Assessonia de Prestacio De | 55.0 dB(A) 450 LNA
Contas
A1 Pl £ e o B4,2 dB(A) 212 LMA
Contabilidade Auxiliar Contabll
Assessor de Departamento 62,7 dB(A) 209 LNA
Contador 58,7 dB(A) 309 LNA
Sala de liciiacgo 82,2 diB(A) 480 LNA
Sala secretario de financas 2.0 dB(A) 205 LNA
- .
Sala setor de convénios 52.0 dB(A) 140 LA
Sata secretaria de 53.0 dB(A) 280 LN
plangjamenio
Sala controles internos ©8.0 dB(A) 230 LNA
_ Sala Engenheiro civit 01 94.0 dB(A) 1B LNA
Adminisirativo
Sala Zngenheire civil 02 °4.3 dB(A) 910 LNA
Sala proietisia 01 93.0 dB(A) 202 LNA
g 3 i
Sala orojetists 02 3.0 dB(A) 70 LNA
Sala secretaria agricuitura 01 ~6.0 dB(A) 330 LN’?\_
Y
Sala secretaria agriculiure 02 | 54.0 dB(A) 215 LNA\
. i
Gabinete do prefeito 3.0 dB(A) 490 LNA \\i }:\%

¢ LMNA - Luz natural e arifficial. LM —Luz Matural.
«  Aparelho {8} utilizado (s} nas avallagdes:

a- decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP [NDEC 4000 Scund Leve! ﬁa’ieter.{i

b- Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510,
¢- instrutherm - THDL « 400

SANTC ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE PRESSAO ILUMINACAO
SONORA LUX

Administrativo
Sala chefe do gabinete do 55.0 dB(A) 430 LNA
prefeito

Sala de servico social 622 dB(A) 430 LNA

Balcdo de atendimento 63,8dB(A) | 530 LNA

Sala de fisioterapia 44,8 dB(A) | 328 LNA

Sala de espera 83,2 dB(A) 390 LN

Posto de salde central Sala de medicacio 82,1 dB(A) 188 LNA

Sala de vacinas 65,5 dB(A) 298 LNA

Sala de agenda mento e 64,4 dB(A) 228 LNA
consuitas

Sala de epidemiologia 63,3 dB(A) 510 LNA

Sala de recepcéo 55, dB(A) 480 LNA

Sala de enfermagem 56.0dB(A) | 440 LNA

Farmécia 94,2 dB(A) 540 LNA

Sala de vacina 50.0 dB(A) 430 LNA

Posto de salide — S&o Cristovao N _ 61.0 dB(A) 530 LNA
Consultério medico

Gabinete dentario CSBOdBlAd | TRERDLNA

Sala de esterilizago 53.0 dB(A) 380 LNA

Sala de preparo 55.0 dB(A) 220LNA

Centro de especialidade
medicas de Céu Azul Sala de servico social 62,2 dB(A) 530 LNA

Balcso de atendimento 64.3dB(A) | 530 LNA

Sala central de informacgo | °0° 9B(A) | 530 LNA

Sala da direcéo 62.3 dB(A) 690 LN/*

Sala da secretaria 62,1 dB(A) 680 LflA

¢ LNA - Luz natural e artificial. LN — Luz Natural.
Aparelho (s) utilizado (s} nas avaliacdes: -
a- decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTENMP INDEC 4000 Sound Level
¢ - Luximetro digitai lux meter, marca ICEL LD 510.
d- Instrutherm - THDL ~ 400
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AIBIENTE FRESSAD HUMINACAS
SONORA T4
Sala da administracio 63.5 dB(A) 970 LNA
Refeitorio 64,4 dB(A) | 830 LNA
Saia de epidamiologia 66,3 dB(A) 510 LNA
Sala de ambulatério 62.0 dB(A) 520 LNA
Sala preparo e inalacho 63.0dB(A) | 690 LNA
g;igt;gs%: sg:j Eiii?de Sala Imunizacéo 62.0 dB(A) 460 LNA
Sonsultorio 01 64.0 dB(A) | 580 LNA
Consuitério 02 64.4 dB(A) | 570 LNA
Consultdrio 03 63.0 dB{A) 580 LNA
Consuitéric Odoniolégica 64.9 dB(A) 22.600 LNA
Farmacia 64.0 dB(A) 580 LA
Posto central — laboratorio Saia de analises 58,1 dB(A) 228 LNA
Sala de coleta 69.2d5(A) | 236 LNA
Sala de curativos 44,1 dB(A) 877 LM
Sala de gspera 72,1 dB(A; 326 LMNA
Sala de consultas 96,2 dB(A) 254 LNA
Saia de preparc 35,2dB(A) | 237 LNA
Sala de servico social 62,2 dB(A) 202 LNA
Safa de vacinas 62,6 dB(A} | 309 LNA
Sala de fisicterapia 48,7 dB(A) 3286 LMNA
Sala de agenda mento de 64,4 dB(A) 228 LNAT
consulias i
Sala de coletas e sala de 66.2 dB(A) k) ;_NAK&\%

analises

N BN

LMA -~ Luz astural e artificial, LN ~ Luz Matural,
Aparelho {8} utilizado {s) nas avaliactes:

]
a- decibelimetroidosimetro marca INSTRUTEMP INDES 4000 Sound Level M@%a‘;ﬁ‘/?
¢ - Luximetro digital lsc meter, marca KOEL LD 810,

b- Instrutherm — THDL — 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
EMAIL SANTO.ANTONIO@CGUTLOOK.COM.BR -
BUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE PRESSAO ILUMINACAO
SONORA LUX

Posto central — laboratdrio Sala de preparo 62,1 dB(A) 199 LNA

Ambulancia - Van 82,2 dB(A) |LN

Sala de servico social 62,2 dB(A) 209 LNA

Sala de agentes de satde 51,2 dB(A) 476 LNA

Sala de expurgo 78.7 dB(A) 480 LNA

Sala de curativos 48,2 dB(A) 178 LNA

Atendimento de enfermagem | /o7 9B(A) | 183 LNA

Sala de esterilizacéo 53,2 dB(A) 4580 LNA

Posto de Satide — Nova Uni&o Sala de farmacia 54,2 dB(A) 310 LNA

Sala de reunides 8.7 dB(A) 608 LNA

Ambulatério 58,2 dB(A) 418 LNA

Atendimento medico 63.0 dB(A) 470LNA

Gabinete dentario 77,2 dB(A) 18.890 LNA

Cozinha 76.0 dB(A) 420 LNA

Posto de Salde — Bairro Unido-
cidade Sala de farmécia 57.0 dB(A) 290 LNA

Sala de curativos 50.0 dB(A) 580 LNA

Consultério ginecologico 60.0 dB(A) | 380 LNA

Consultério medico 96.0 dB(A) S560LNA

Gabinete dentario 780 dB(A) LI LR

Sala de enfermagem 56.0 dB(A) | 550 LNA

52.0 dB(A) | 408 },er

Sala de preventivos

Sala de vacina 55.0 dB(A) 530{LNA

¢  LNA - Luz natural e artificial. LN — Luz Natural.

» Aparelho (s) utilizado (s) nas avaliagdes:
a -decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Leve g
b - Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.
c- Instrutherm - THDL - 400 y
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE PRESSAC ILUMINAGAC
SONORA LUX

Secretaria da salde - veiculos Veiculo utilitaric Besta super

ransporie

Van Est chassis 723 dB(A) LN
KMFTRB112WES41316
niaca AHY 4165

Yaiculo uiilitario Onibus Me-
cedes Benz 0371 R chassi 74.5 dB(A) LM
BBM384209KC0E3508 placa
AlF 8788

Veiculo utilitaric Onibus
Medico odoniolégico chassi 2.5 dB(A) LN
IEWYTARBSTRPBOZ616
nlaca KNP 9131

Yeicuio ytilitario Fat Uno
Mille Fire chassi
SBD15822524402733 placa
AKL Q747

63.5 dB(A) | LM

Yaicule utilizaric Onibus
Scania branco chassi 75.0 dB{A) LN
SBSKC4AXBM3460683 placa
BWIi_ 8448

Agrale Furgdo ambulancia
chassis 67.8 dB{A) LM
SEYC2514Y2C000352 place
APS 3857

Velcule utilitario Clio H
Campus 1.0 16 v chassis 84.5 dB(A) LN
841BBEBBOLILIGIR07 Placa
ARA Q386

YWeiculo utilitario Ford Transit
350 L. bus chassis 65.0 dBA) LN
WERFODXKTAFATUSST 11
placa ATE 2391 ]

Veiculo utilitario Renault \\
master samu chassi x
93YADCUHBR522193 placa | 004 OBUA) | BN

AUC 7467 \Y

!"

N,
s LNA - Luz natural & artificial. LN - Luz Natural. ! ﬁ’
» Aparelho {s) utilizado (s} nas avaliagbes: Vi
a -decibalimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Level Meter, //
b - Luximetro digital lux meter, marcz ICEL LD 540, 1/

-

\a

Instrutherm ~ THDL ~ 4008

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHG
EMATL SANTOANTONIO@OUTLOCE.COMER - FONE (43) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA
58




SETOR

AMBIENTE

NIVEL DE
PRESSAO
SONORA

NIVEL DE

ILUMINACAOQ

LUX

Secretaria da satde - veiculos
Transporte

Veiculo utilitario Chevrolet

corsa classic chassis

9BGSU19FOCB 142545
laca AUJ 5755

72.3 dB(A)

LN

Veicule utilitario Fiat doblo
1.8 16 val ambuléncia chassi
93D223156C2024021 placa
AUO 2753

71.5 dB(A)

LN

Veiculo utilitario GM Astra
sedam chassi
PBGTTEOV04B101667 placa
DKB 8326

72.5 dB(A)

LN

Moto CG 125 Fan chassis
9C2JC120DR514915 placa
AWH 4267

75.5 dB(A)

LN

Veiculo utilitario Onibus
Volare W 9 Marcopolo chassi
93PB40N31CC042251

laca AWL 8010

75.0 dB(A)

LN

Veiculo utilitario Renault
Sandero 1.0 16 v chassis
93YBSR7RHEJY31860 placa
AXN 7643

67.8 dB(A)

LN

Veiculo utilitario Renault
Logan aut. 1.0 18 v chassis
93YLSR7VADJ758493 placa
AXN 7644

67.8 dB(A)

LN

Veiculo utilitario Fiat Ducato
ambulancia chassis
93W231F1151022451 placa
MAS 7108

65.8 dB(A}/

LN

e LNA - Luz natural e artificial.

LN ~ Luz Natural.

e Aparelho (s) utilizado (s) nas avaliagdes:
a -decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 So d
b - Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.

e- Instrutherm -~ THDL - 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
FONE (45) 3054-1136

E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR -
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDC - PARANA

el Meter.
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NIVEL DE MIVEL DE

SETOR AMBIENTE PRESSAD LUMINACAC
SONGRA LUX
Cozinha Ambiente interno S0.2dB(A) | 580 LNA
PSF 3~ Boa Vista 05 LA
Sala de enfermagem 48,7 dB(A) '
Ambulatério 51,2 dB(A) 300 LNA
Farmidcia 47,6 dB(A) 316 LNA

Sala do medico 53.4 dB(A) 280 LNA

Gabinete dentario 63.4dB(A) | 20.100 LNA

Sala de entrega de 62.0 dB(A) 280 LNA
madicarnenios
Sala de prepare dos 48,5 dB(A) 270 LNA
pacientes
Rodoviario - Palio, Oficina e CHicinag — poli corte 95,8 dB(A) 312 LNA
Borracharia,
Soida axigénio & solda 80,2 dB(A) 317 LNA
elétrica

Esmeril 94,3 dB{A) 278 LNA

mampa Lavagem 82,1 dB(A) 879 LN

Borracharia — montagam &
desmontagem: de pneus 92,8 dB(A)} 873 LN
{ruido intermitente com
golnes de marreta)

Uiititario caminhdo Mercedes
Denz 2729 chassis 91,9 dB{A) LM

SBMS033880B935618 placa .
AXU 4518 /0

Rodovidric - Transporte i
Liiitario caminhéo ‘
Yolkswagen 26.280 chassis 82,2 dB(A) VY
85365582er4 12303 placa AXZ Y

5142 N

s LMA - Luz natural ¢ artificial. LM~ Luz Matural, ¥

¢ Aparctho (s} utifizade (3] nas avaliagtes:
a -decibelimetrofdosimetre marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Level Metey
b - Luximetro digital lux meter, marss ICEL LD 510. mi
¢ -ingtruthenn - THDL — 400

SANTO ANTONIC - MEDICINA E SEGURANGA DO TRABALHO
E-MAIL SANTOANTONIC@OUTLOCK.COMBR - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1570
CEP.: 85.500-270 - TOLEDO - PARANA




SETOR

AMBIENTE

NIVEL DE
PRESSAO
SONORA

NIVEL DE

ILUMINACAO

LUX

Rodovidrio - Transporte

Utilitario S 10 Cabine dupla
2.4 chassis
9BG1383F09C434459 placa
ATL 6788

65.4 dB(A)

LN

Utilitario caminhdo Mercedes
Benz 2216 chassis
34542412626358 placa AAR
4919

79.0 dB(A)

LN

Utilitario GM matra M 22 753
chassis
9BGT753NXLLC029388 placa
AAQ 3110

63.4 dB(A)

LN

Utilitario Chevrolet D 20
Custon chassis
9BG254NANMC000462
placa ACM 7653

62.4 dB(A)

LN

Utilitario Volkswagen 14150
chassis
9BWXTAEZSWRBO5451
placa AHY 3568

63.0 dB(A)

LN

Utilitario Volkswagen 14150
chassis
9BWXTAEZBWREBO5369
placa AHY 3569

63.0 dB(A)

LN

Ufilitario Uno Mille Fire
chassis
9BD15822534472281 placa
AKW 8906

62.0 dB(A)

LN

Utilitario Ford courier 1.6 L
chassis
9BFNSPPABBS92015 placa
ANS 8269

65.0 dB(A)

LN

Utilitario VWV Saveiro CL 1.8
Mi chassis
9BWZZZ376WP019985
placa CLK 8707

65.4 dB(A)

e  LNA - Luz natural e artificial. LN - Luz Natural.
s Aparelho {s} utilizado (s) nas avaliacdes:

a -decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Soun

b - Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.
¢ -Instrutherm — THDL — 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGCA DO TRABALHO

E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.BR

- FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA

| Meter.




SETOR

AHBIENTE

NIVEL DE
PRESSAD
SONORA

NIVEL DE

ILUMINACAC

LUX

rodoviaric - Transporte

Utititario Scania T 142 H 4x2
Chassis
SBSTHAXZZK3235387 placa
XDU 3823

75.0 dB(A)

Uiilitario Volkswagen 26.220
chassis
G5337B2UZBR131075 placa
ATZ 4337

88.0 dB(A)

LN

Litiiitario Valkewagen 28,220
chassis
95337E2UZBR1425G7 placa
ATZ 4338

8.0 dB(A)

LN

Utititario Flat palic fire classic
chassis
9EDR17103G582622438 placa
DRK 9207

82.4 dB(A)

LN

Utilario GM Vecolrs GLS
chassis
9bglk19bsrb301665placs
AEZ 9169

63.0 dB(A)

LN

Rodoviario — Maquinas

Trator agricola - Massey
Ferguson — modeio 282
chassis 5260402546
{puxando ¢ rolo compacia
dor g vibrador)

1627 dB {A)

LM

Retroescavadeira CAT 416 E
chassis
CATOAEELMIFG04808

93,1 dB (A)

LN

Retroescavadeira Caase B&0
H chassis JHF3005046

98,7 dB (A)

LN

Pa carregadeira W20 &
chassis HBZ0001283

92,7 dB (A)

LN

Trator de esteiras — Komatsu
D50 A chassis 836602

1047 dB (A)

LN

Fa carregadeirz — Michigan
55 C chassis 424K/MT75/BRC

94,4 dB (A)

LN

[

LMA ~ Luz natural @ ariificial. LM - Luz NMatural.
Aparelho {s) utilizade {3} nas avaliagdes:

f Y
)
a -decibelimetro/dosimetro marcs INSTRUTEMP INDEC 4000 Scund Level Meter. ] é k

b - Lindmetro digital lux meter, mares ICEL LD 514,
¢ <nstrutherm — THD. — 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA. B SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTOANTONIO@OUTLCORK. COMEBER. -
RUUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370

CEP.: 85.900-270 - TOLEDO ~ PARANA

FONE (45) 3054-1136
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE PRESSAO ILUMINACAQ
SONORA LUX
Moto niveladora Dresser 835 | 83,7 dB (A) LN
chassis N310002N0021270
Rolo Compactador BW 211D | 94,2 dB (A) LN
40 Chassis 101582422168
Moto niveladora Carterpillar
140 HP chassis CAT ShOdRA) LN
0120KJJAPOB277
Moto niveladora Huber 130
M chassis 98.7 dB (A) LN
32691380130035851
Rodoviario — Maquinas Retroescavadeira MF/HS 86 | 97.0dB (A) LN
chassis 962036780
Trator New Roland TL 75 88.9 dB (A) LN
chassis 7X4145
Rolo Compactador Muller 93.0dB (A) LN
Chassis VAP 70607012943
Pa carregadeira New Holland
130 chassis 04BN LN
HBZNW130CDAEQ4873
Pa carregadeira New Holland .
170 chassis 9.0 08 1A LR
HBZN170BADAED4708
Secretaria de esporte - Velculos
Utilitario Honda CG 125
cargo chassis 65.0 dB (A) LN
9C2JA0101RRRE0102 placa
AEN 7092
Utilitario VW Gol 1000
chassis 63.2 dB (A) LN
9BWZZZZ30Z8P021817
placa AFE 4958 ™
Trator cortar grama chassi 92.1dB (A) LN
1108010001421
e  LNA ~ Luz natural e artificial. LN - Luz Natural. ¥
e Aparelho (s} utilizado {s) nas avaliagdes:
a ~-decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Meter.
b - Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.
¢ ~Instrutherm — THDL -~ 400
SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIJL SANTO.ANTONIO@OUTLOOX.COM.BER - FONE (45) 3054-1136

RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA




SETOR

AMBIENTE

NIVEL DE
PRESSAC
SONORA

NIVEL DE
LUMINACAC
LU

Secretaria de esporte - Veiculos

Utititario VW Kombi chassis
SBWZZZ231 TPO16100
slaca AGF 3875

65.4 dB (A)

Secretaria de administragao ~
veicuios

Utilitario Blazer Advantage
2.4 chassis
9BG116HX05C431364 placa
ABQ 2525

62.3 dB (A)

Utilitario Uno Mille Fire
chassis
98D158/22534455183 piaca
ARV 3448

64.0 dB (A)

LN

Utilitario Figt Siena Fire
chassis
9BD17201223007087 placa
DEJ 9825

62.0 dB (A)

Uilitario Honda Civig L.X
chassis 23hes 185052112578
piaca RO 4814

62.3.0 dB (A)

EN

Utilitario Gii/Kadett Sport
chassis
9BWGERO7X13P011330
placa CDJ 7506

64.0 dB (A)

Utilitario VWY GOL
FATRULHEIRO 1.6 chassis
9EWCRBOEWORT208463
piaca AKY 34490

62.0 dB (A)

Utititario VW GOL CL 1.6 &l
chassis
SEVWZZZ3TTWPRS15527
niaca ARR 1479

62.0 i3 (A)

LM

Gabinste - veiculo

Utifitario WVW/ Amarcok CD 4x4
HIGH chassis
WAMDRBAZHADADTI267
placa AWR 4797

53.0dB (A)

LN

Finangas - Veiculo

Utilitario Chevrolet Corsa
classic chassis
SEGESU1ISFOCC180147
nlaca AVA 20585

62.0 dB (A)

N

s LMA& - Luz natural e artificial. LN - Luz Matural.
o Aparelho {s) vtilizado (s) nas avaliacdes:

a -decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Level Meteg‘

b - Luximetre digial lux meter, marce ICEL LD 544,

¢ -instrutherm — THGL

404

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHD

EMAIL SANTOANTONIO@CUTLOOK.COMBER -
LA ALMIBANTE TAMANDARE, 1370

CEP.: 85.900-270 - TOLEDC - PARANA

FONE (45) 3054-1136
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SETOR

AMBIENTE

NIVEL DE
PRESSAQ
SONCRA

NIVEL DE

ILUMINACAO

LUX

CRAS - veiculo

Utilitario VW/Gol 1.0 G 4
chassis
9BWAAOSWOCP0960%6
placa AUZ 5917

62.0 dB (A)

LN

Utilidade publica — veiculo e
maquinas

Utilitario VW/Kombi chassis
9BWZZZ237RP003512
placa AElI 7134

64.0 dB (A)

LN

Utilitario Dodge 750 chassis
T035558 placa AAR 7717

76.0 dB (A)

LN

Utilitario Mercedes Benz
1113 chassis
34404412704192 placa AAR
7718

77.5 dB (A)

LN

Trator Agrale 4100 chassis
22145

86.5 dB (A)

LN

Pa carregadeira Michigan 45
C chassis 423J306BRC

89.9 dB (A)

LN

Trator Massey Ferguson MF
275 chassis 275026664

92.3 dB (A)

LN

Utilitario GM/Monza classic
chassis
9BGJL11YKKBO75555 placa
JNO 0266 SEM USO

65.5 dB (A)

LN

Utilitario Fiat Strada fire flex.
chassi
9BD27803MC7432208 placa
AUG 5427

62.3 dB (A)

LN

Conselho tutelar — veiculo

Utilitario VW/Gol M| 1000
chassis
9BWZZZ377VT187480 placa
AHI 7438

62.0 dB (A)

Utilitario Ford/Fiesta flex
chassis
9BFZF55A2C8331226 placa
AVK 3425

60.0 dB (A)

LN
/

Bem estar — veiculo

Utilitario Ford/Fiesta chassis
9BFZF10B868482567 placa
AVK 8270

60.0 dB (A)

[

e LNA - Luz natural e artificial. LN - Luz Natural.
¢ Aparelho (s} utilizado (s) nas avaliagdes:
a -decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Le
b - Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.

eter.

¢ -Instrutherm ~ THDL ~ 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COM.ER - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA
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NIVEL DE NIVEL DE
SETOR AMBIENTE PRESSAD ILUBINACAD
SONORA LiiK

fideio ambienta - veiculos - Utilitario VW/Saveiro branca | 62.0 dB {A) LN
Maquinas chassis

SBWZZZ308TPOB4356

nlaca AGW 3803

Utilitario Ford F 14000 B5.0 dB (A) LN

OBFXTNSZ4WDR42508

placa AHY 5798

Litilitario Fiat Strada chassis .

9BD27833MCT7390345 placa | OrC 9B (A) | LN

ATW 8857

Litilitario Ford Courier 1.8

chassis 62.3dB (A) LN

IBFNSZPPA3BO46695 placa

AKX 3913

Utilitario VW/Caminhdo

14.170 BT chassis 87.9dB (A} LM

SEWOETEFXXRX0E694

niaca A 3522

Carreta vagéo bascutants 90.6 dB (A) LN

Lava jato Rebocavel 2.500 89.3dB (A) LN

litros

Trator Massey Ferguson MF | 92.0 dB (A) LN

275 chassis 275051804

Trator MF 275 Branco 891.3 dig (A LN

chassis 275-240490

Picadsor de galhes D3.5dB (A) LN
PSF - Veiculos Uilitario Uno Mille Fire B82.0 03 (A) L

chassis

8B015822534484986 placa

ALG 0942

Utilitario Honda Biz 125 £5 1.0 4B (A) LM

chassis

9C2JAL4208RE82211 placa -

AQB 9672 /

Utititario Honda Biz 125 ES 651.C dE (A) LN

chassis
SC2JAJ4AZ08RETE649 place

OB 9680

s LMA —~Luz natural & ariificial.

LM - Luz Matueal,

Aparelho {5} utilizado {5} nes avalizgbes:

a -tdecibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Sound Level Meter. {}f
! .

b Luximetiro digital lux meter, mares ICEL LD 818,
¢ <nstrutherm ~ THRL ~ 400

SANTCG ANTONIO - MEDICINA £ SEGURANGA DO TRABALHG
EMAIL SANTOANTONIO@OUTLCOK.COMBR
BUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370

CEP.: £5.200-270 - TOLEDO - PARANA

- FONE (45) 3054-1136
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SETOR

AMBIENTE

NIVEL DE
PRESSAO
SONORA

NIVEL DE

ILUMINACAO

LUX

FSF - Veiculos

Utilitario Honda Biz 125 ES
chassis
9C2JA04206R880423 placa
ADB 9681

61.0 dB (A)

LN

Utilitario ClioH1.08 v
chassis
93YBB2Y(0574813411 placa
AQOT 4598

64.3 dB (A)

Utilitario Clio H Campus 1.0
16 v chassis
8A1BB8BJ59L169307 placa
ARA 9387

64.3 dB (A)

LN

A. Primavera — maquinas

Trator Massey Ferguson MF
275 chassis 275031131

89.9 dB (A)

LN

Agricultura — Maquinas —
Veiculos

Trator Massey Ferguson MF
275 chassis 2750393111

89.9 dB (A)

LN

Pa carregadeira W 20 E
chassis HBZ0001288

91.3 dB (A)

LN

Trator New Holland 8030
chassis ZACAB6264

90.5 dB (A)

LN

Utilitario Fiat Strada Fire
chassis
9BD27801042417119 placa
ALX 5695

63.0 dB (A)

LN

Utilitario Fiat Uno S chassis
9BD146000P39891276 placa
ADV 9246

62.5 dB (A)

LN

Utilitario Fiat Advent flex.
chassis
9BD27804DAT250164 placa
ASL 6838

63.0 dB (A)

LN

Defesa civil - veiculo

Ufilitario
Car/Camioneta/C.Aberta
chassis
8AG244NETTA117001 placa
AGF 1297

64.0 dB (A)

LN

Secretaria de esporte - maguina

Trator cortar grama LTH
1842 chassis
021210A001680

89.0 dB (A)

s LNA - Luz natural e artificial. LN ~ Luz Natural.
Aparelho (s} utilizado (s) nas avaliagbes:
a -decibelimetro/dosimetro marca INSTRUTEMP INDEC 4000 Soun
b - Luximetro digital lux meter, marca ICEL LD 510.

¢ -instrutherm — THDL ~ 400

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COMBR - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA

eter.
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NIVEL DE NIVEL DE

SETOR ARMIBIENTE PRESSAD HUMINACAG
SONORA LUX
AGA0 secial - veiculo Utilitario Chevrolet Astrs 2.0 | 62.0 dR (A H NN
8 v chassis |
9BGTT48B038142210 placa \
AGF 1297
\
¢ LNA - Luz natural e artificial. LN - Luz Natural, Y
> Aparelho {s} utilizado {3) nas azvaliagdes: e/
a -decibslimetro/dosimeiro marca INSTRUTERMP INDEC 4000 Sound Level B é/tg : :

b - Luximetro digital lux meter, marsa ICEL LD 510,
¢ -instruthern: - THRL — 409

SANTQ ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
B-MAIL SANTOANTONIC@OUTLOOK.COMBR - FONE (45) 3054-1136
BUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDD - PARANA
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11 - ACOES DO PPRA
PRIORIDADES:

Técnicas: Utiliza-se a tabela abaixo para caracterizar a gravidade do risco / urgéncia.

A Curto prazo Até 3 meses
B Medio prazo Até 6 meses
C Longo Prazo Até 1ano

Econdmicas: Considerar a capacidade financeira para a solucéo dos problemas.

ACOES A SEREM IMPLENMENTADAS

SETOR/
FUNCOES

PRAZO

RESPONSAVEL

instituir ordens de servico e exigir o seu
cumprimento conforme NR 01

Todos

Imediato

Empresa

Realizar exames médicos conforme PCMSO NR-07

Todos

Imediato

Empresa

Disponibilizar cesto com tampa, germicida e papel
toalha

Banheiros

Sempre

Empresa

A empresa deve constituir CIPA (comissdo interna
de prevencg&o de acidentes) conforme NR 5 (CINCO)

imeadiato

Empresa

Treinamento de prevengdo e combate a incéndios,
conforme NR-23

Todos

Imediato

Empresa

Adequar dentro dos padrdes de engenharia de
seguranga a rampa de acessc da sala de direcéo e
secretaria para o setor de salas de aula na escola
Municipal José Boniféacio de Nova Unigo.

Todos

Imediato

Empresa

Colocar fita antiderrapante na rampa de acesso ao
refeitorio, na escola Municipal José Bonifacic de
Nova Unigo.

Todos

Imediato

Empresa

Colocar fita adesiva anti derrapante em todos os
degraus da escada de acesso da recepcdo para o
segundo piso do pago Municipal, bem como em
todas as calgadas externas que ndo estdo
equipadas com piso antiderrapante, no aplicar cera
nos pisos ceramicos ou de cimento alisado.

Todos

Imediato

Empresa

Convocar o departamento de engenharia civil para
estudar um projeto arquiteténico de retencéo do soi
na lateral externa do pago Municipal, situada no
poenie (a oceste) melhorande o conforte térmico dos
diversos ambientes.

Todos

Imediato

Empresa

Readequar a iluminagio nas salas de aula da escola
Municipal Olavo Bilac

Todos

imediato

Empresa

Na Escola Municipal Tancredo Neves distribuir os
extintores nos locais corretos e readequar a
iluminacdo nas salas de aulas & na biblicteca

Todos

Imediato

K
mpresa

CMEI Santa Clara readequar a iluminacéo

Todos

Imediato

%mpresa

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTOANTONIO@OUTLOOK.COM.BR - FONE (45) 3054-1126

RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.500-270 - TOLEDO - PARANA
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ACOES A SEREM IMPLENMENTADAS

SETOR/
FUNCOES

FRAZO

RESPONSAVEL

Na Escola Municipal S&g Cristdvao substiiuir as
tampadas gueimadas nas salas de aula

Readequar a iluminaco nas salas de aulas da sla a
esguerda

Todos

imediato

Empresa

CME! 3&c Francisco substituir idmpada gusimada
na secretaria.
Readeguar a uminacio nas salas de auvlas

Todos

imediato

Empresa

CMEI Raio de Sol substitulr fampa qusimada na
iavanderia

Banheircs

Sempre

Empresa

A empresa possul Extintores de incéndio nas
escolas conforme segue-

Escola Municipal Olave Bilec

2 extintores de agua

1 extintor CO 2

Escola Municipal José Bonifacio
Secratariz — 1 extintor de agua

2 extintor de pd quimice

Corredor — extinior pd guimico
Sala de informatica 1 extintor pé quimico
Escola Municipal Tancrado Neves
1 extintor de agua

2 extintor pd quimico

CME!D Santa Ciara

Cozinha~ extintor pd quimico
Secretaria - extintor de agua
Escola Municipal S30 Cristovao
Corredor — extintor de agua
Cozinha — extintor pd quimico
CMEI Sac Francisco

1 axtintor pe quimico

Lavanderia — 1 extintor de agus
Refeitoric — 1 extinior pd quimico
Escola Municipal Ladncio Correa
Cozinha — 1 extintor pd guimico
Labaratorio de informatica ~ 1 extintor o6 guimico
Almoxarifado ~ 1 axtintor de agus
CMEIL Arco fris

G extiniores pd quimico

1 extinior de agusa

CMEL Raio de Sol

Lavanderia — 1 extintor oo guimico
Cozinha- 1 extintor pd guimico
Refeitorio- 1 extinior de agua

1 extintor pd cuimico

Todos

Sempre

Empresa

SANTO ANTONIC - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO

E-MAIL SANTOANTONIO@OUTLOOR.COMBE - FONE (45) 3054-2136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1570
CEP.: 85.800-270 - TOLEDO - PARANA
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12 - RECOMENDACOES GERAIS
Considerande que o enfogue principal do da implantagdo do Programa de Prevencio de
Riscos Ambientais, visa a melhoria da gualidade de vida dos funcionarios, recomendamos:

* Manter o ambiente de trabalho limpo e arejado.

e Utilizar os EPI adequados com C.A.

e Treinar e orientar os funcionarios quanto a execucio das fungdes;

¢ Orientagbes na obrigagido de utilizagdo dos EPI com adveriéncias, suspensbes e até
demissdes.

» Recibos ou declaragfes do recebimento dos EPI

s  Acompanhamento constante do funcionario por superiores imediatos.

¢ Controle de riscos ambientais.

¢ De acordo com a NR 05 (cinco) a empresa esta obrigada a constituir CIPA, (comissdo interna
de preven¢io de acidentes).

13 ~ ADENDO

Declaro para os devidos fins, gue recebi os programas de PPRA - Programa de
Prevengdo de Riscos Ambientais e PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional e ainda as devidas orientagdes de como implementa-lo, bem como instruir e cobrar
os colaboradores quanto ao usc @ manutengao dos EPIL.

Declaro ainda, estar ciente que devo manter os programas citados acima sob a guarda
da empresa pelo periode de 20 anos.

O Técnico de Seguranca do Trabalho, responsavgl pela elabaracéo do presente PPRA -
Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais, bem comola Santc Antdhio Medicina e Seguranca
do Trabalho, n&c se responsabilizam pela nao implementa¢éo das medidas propostas.

Toledo, (PR) 10 de Setembro de 2014

~

Empresa TWO Trabalho
E STO DALL" AGNOL.

REGISTRO NO M.T.E.: PR/002005.2

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@CUTLOOK.COM.BR. - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA
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14 - ANEXOS

Ficha de Controle de Entrega de EPU's a Funcionarios

Empresa:

C.M.PJ{MFY:

Funcionario

Funcac: R.G.
Departamenio:

CTPS n” Sérig;

EPIENTREGUES

QTD | NUMERG

DESCRICAC DO EPI 0O G A

DATA ASSINATURA:

Declaro que recebi da "EMPRESA" acima, 03 vestidrics ¢ equipamenios de protegdo
individual acima descritos, bem como & orientacdo guanlo ao uso correto ¢ higienizac&o.

Declare, ainda, que recebi todas as origntacdes necessdrias de como usé-los ¢ da importéncia €
necessidade de seu uso, conforme NR 6.

Declars, finalmente, que sstou cienie da obrigaioriedade ¢ da necessidade de usa-los, scb
minha responsabilidade, sempre que eu estiver no meu posto de trabalho, conforme a Lei 6514/77 e
suas NR's, assim como dos danos causados & minha salde, pelo nfo uso dos mesmoes, da
responsabilidade pela guards, conservagdo e devaiuglo ac términe do contrato de trabalho e de
entregar imediziamente ao sslor de seguranca do trabalho & ou recursos humanos, guando
apresentarem defeitos que osg formmem impréprios para o use. Em caso de perda ce um desses

gguipamenios compromelo-me a paga-los 4 Empresa.

Data ) !

Agsinature do empregado

SANTO ANTONIC - MEDICINA E SEGURANCA DO TREABALHC
EMATL SANTO.ANTONIO@OUTLOCK.COMBR - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.000-270 - TOLEDO - PARANA
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FiCHA DE TREINAMENTOS- NR 06

EmMPRESA SETOR

Assinatura Instrutor:
Data: Horério:

Nome:

Assuntos abordados:

a-) Obrigatoriedade de uso dos EP| em cada fungéo, guarda e higienizacdo. NR 6.
b-) Cuidados com a Sadde e prevencio de acidentes no Trabalho

¢-) Calgado adequado NR 6.

d-) Ordem de Servigo e Responsabilidade Civil Art. 157 @ 138 da C.L.T..

e-} Ergonomig, NR 17

Nome do Funcionario Funcéo Assinatura

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTOANTONIO@OUTLOOK.COMBR - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDC - PARANA




BREL O DRDER DE SERVICO,

EMPRESAL ot is s b s s e e s
FUNGC A o riremsrim s sisuasscnsronasesssuonsassassovsanennes
Mome 9o Funclondrio: o, rotevanrenanesesssuaneusareuaunn

O nao cumprirnento ao disposto nesta Ordem de Servigo, sujeita o trabalhador as penas da lei, que
van desde adveriéncla, suspensio até demissio por lusta causa, At 482 C.L.T
Esta & uma empresa que, por suas caracteristicas peculiares, exige permanente atengéo e
cumprimento das normas de seguranga do trabalho. Assim:
a) Transite pelo local de trabalho com atencio redobrada;
b) Use seus &Pl apenas para a finalidade a gue se destinam e mantenha-os sob sua guarda &
CoOnsServacao;
= (O uso do EPI & obrigaidric,
s Quando o seu EPI apresentar qualguer problema que possa afetar 2 sua saide, comunigue
a0 responsavel para substitul-lo de imedialo.
¢} Observe atentamente o Meio Ambiente de Trabalho ao circular pela érea da atividade e corrija as
Condicdes do Ambiente de Inseguranca enconiradas,
d) N&o consuma bebidas alcodlicas ou gualguer tipe de entorpecentes.

Procedimentos para levantar e transportar pesos manuziments:

« Flexicne os joelhos. Nao fente levantar nem transportar pesos acima de sua capacidads
fisica. Paga gjuda,
Esteja bem apoiado nos seus pés,. Verifique s& 0 piso ndo estd amido.
Cologue ssus pés de forma a obler uma posigéo estavel.
Manienha suas costas retas. Mantenha a parle frontal do seu rosto na posicio vertical,
Mantenha a carga perlo do seu corpe.
Tenha cuidado com seus dedos para nac baterem contra objetos ou paredes gue possam
causar grranhaduras.
¢ As mAos deverdo astar protagidas, para néo baterem contra paredes e outros objsios
protuberantes.
»  NAo gire durarde o levantamenio do peso. Gire ¢ seu pé 2 ndo suas costas.
Desca a carga suavements, flexionando suas pernas. Manienha as cosias relas.

® & & 9 &

tize o protetor auditive quando estiver operando maguings.
E obrigatério ¢ uso de calgados de segurangs, conforme MR 6 & anexos.
Manter o cabelo presc @ ndo usar adornos, (anéis e pulseiras).
Em caso de INCIDENTE QU ACIDENTE DE TRABALHO, comunigus de imediato o Departamento
FPessoal
Evite fumar no interior dos ambientes de trabalhos.
Nao fume dentro do refeiidrio.
MNao executar tarefas para qual ndc foi contratado sem autorizagdo expressa do Encarregado.
S84 operar Macuinas e Equinamentos, efc., desds que devidamente treinade e autorizade,
expressamente por seu Encarregade.
« Oz Funciondrios autorizados no tem anterior, $6 podergo fazé-lo em horéario de expedients,
ficando terminaniemeante proibido o usg de Maguinas &/ou eqguipamentos para fins
narticulares, sob pena de punicio.

DECLARACAC: Declare Ter tomade conhecimento desta Ordem de Servigo, ter sido treinado guanto
a0 uso corrsto dos EPI e que atendersl a lodas as orientacdes nela contida, durante a execugao do
e trabalhoc.

Toledo,(FR) da de

Assinatura do Funciondrio.. ... e e e

SANTO ANTONIO - MEBICINA E SEGURANCA DO TRABALHO
E-MAITL SANTOANTONIO@CUTLOOK.COMBR - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.800-270 - TOLEDO - PARANA
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RECOMENDAGOES ADICIONAIS SOBRE A IMPLANTACAQ DE
MEDIDAS DE CONTROLE

ILUMINACAQ
Alguns valores recomendados para niveis de iluminacéo estao descritos abaixo, conforme a
atividade a ser executada, esta informac&o é um resumo da NBR 5413,

Mivel de Huminacgse
Tarefa

Recomendado
= Circulagdo
= Reconhecimento facial

100 a 200 jux e Leitura casual

¢ Armazenamento
s Refeicdo
o Terminais de Video

200 a 500 lux = Leitura/escrita quando o confraste é aito
¢ Parlicipacio em conferencias
s Leituralescrita quando o contraste é baixo ou as fontes

500 a 1000 jux s&0 pequenas
s Dasenho técnico

1) Ruido (Ver quadro NR. 15, que segue)

Nivel de Ruido dB{A} Maxima Exposicio Didria Permissivel
85 8 horas
86 7 horas
87 & horas
a8 5 horas
89 4 horas e 30 minutos
g0 4 horas
91 3 horas e 30 minutos
92 3 horas
93 2 horas e 40 minuios
g4 2 horas e 15 minutos
a5 2 horas
g8 1 hora e 45 minutos
98 1 hora & 15 minutos
100 1 hora
102 45 minutos
104 35 minutos
105 30 minutos
106 25 minutos
108 20 minutos
110 18 minutes
112 10 minutos
114 8 minutos
115 7 minutos

1. Entende-se por Ruido Continuo ou Intermitente, para fins de aplicacdo de Limites de Tolerancia
(LT}, o ruide que nado seja ruido de impacto.

2. As leituras deve ser feitas proximas ao ouvido de cada trabalhador.

3. Os tempos de exposicdo aos niveis de ruido néo devem exceder os limites de tolerancia fixados
na Giuadro acima.

SANTO ANTONIO - MEDICINA E SEGURANGCA DO TRABALHO
E-MAIL SANTO.ANTONIO@OUTLOOK.COMBR - FONE (45) 3054-1136
RUA ALMIRANTE TAMANDARE, 1370
CEP.: 85.900-270 - TOLEDO - PARANA
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4. Para os valores encontrades de nivel de ruido intermedidrico serd considerada a maxima
axposicao didna parmissivel relativa ao nivel imediatameante mais elevado.

5. N&o & permitida exposic&o & niveis de ruido acima de 115 db(A) para individucs qgue n&o esigjam
adequadamenie protegidos.

B. Seduranie a jornada de frabalho ocorrerem dois ou mais periodos de exposicdo a ruido de
diferentes niveis, devermn ser considerados os efeilos combinados da exposicis diaria, nio
devendo ultrapassar o chamado NIVEL DE ACAQ,

7. As alitudes ou operacdes que exportham os frabalhadores a niveis de ruldo, Continuo ou
Intermitente, supericres & 115 db{A), sem protegio adequada, oferecerdo risco grave e iminente.

Controle na Fonde
Deve sar implernantado um programa de manutengio preventiva, visando eiiminar possiveis
problemas de vibrac&c ou ouiras causas do aumente do ruido nas maguinas e equipamenios.

Controfe na Trajeidria

Sendo possivel, enclausurar magquinas ou equipamentos, formando barreiras entre a fonte &
o individuo a ser protegido do ruido. Para tanto s&0 utilizados materiais absorventes do lado da fonte
sonora e materiais isolantes do lado oposto. Isto faz reduzir sensivelmente a propagacao do ruido.

Controle g homeln

Havendo inviabilidade t&cnica na aplicagio das medidas anteriores ou sstando am fase de
implantagéo, o controle no homem deve ser utilizade, usando EPI's adeguados, com treinamente dos
LSUETIOS.

S&o diversas as atividades humanas gue produzem ruidos, isis como: Escolas, trafegos,
fabricas, festejos, aic. Diversos estudos evidenciam gue os efeifos nocivos do ruide ndo se limitam
apenas as lesbes do aparsiho auditivo, mas comprometem diversos autros aparelhos e fungbes do
organismo.

A consegiigncia mais evidente do ruido & a surdez. Ela pode ser de duas naturezas:

a) A Surdez de condugdo, causada por infecc&c ou perfuragéo o timpano. Podera ser
corrigida com fratamente meédice ou por meio de cirurgias.

B A Surder nervosa, devida & redugéo da sensibilidade das células nervosas. Nio existe
possibilidade de corregdo, pois atings a parte mais interna do ouvido, as células ciliares,
que se encontram na céclea.

Tempe de Exposicio e Nivel de Acko

Para ruidos de até 83 db(A), o trabelhador poderd se expor duranie a jornada de trabalho,
sem nenhuma consequénciz grave aparente. Contudo, acima desse nivel comagam a surglr riscos
para os irabalhadores expostos a ruidos continuos, para jornadas de rabaiho maiores de 8 horas/dia.

O chamado Nivel de Acdo pressupbe que a empresa deve lomar as medidas necessarias, ioda
vez gue o ruido atinge nivels acima de 85 decibais,

Os rufdos intensos, acima de 98 decibéis, poderfio causar lesfo irreversivel ao ouvido, assim
coma uma série de distirbios neuropsiquicos sométicos (fodas as células do corpo), ais como:
reducdo da capacidede da coordenacdo metors, insénia, aistlrbios do comporiameanto, Consulta
humor, do equilibrio, da atividade glandular, iritabilidede, distragdo, enjoos, fadigas e redugéo do
poder de concentracdo.

Enfim o ruido causa danos em todo ¢ sistema orgénico, tornando impossivel a realizagac de
frabalhos que exijam a conceniragdo do individuo.

SINALIZACAC DE SEGURANCA

Deverdo ser colocados avisos sobre a obrigatoriedade guanto ao uso de EP| nas areas de
rsco, Como:

k= obrigatério 0 uso de protetor auditivo nesta area/ setor.

E obrigatério o use de mascara de protecio respiratoria nesta area/ sstor.

Mo deixe de utilizar EFI a0 entrar naste selor.
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EXAMES MEDICOS
A NR-7, que trata do PCMSO — Programa de Conirole Médico de Sadde Ocupacional,
preconiza 0s seguintes exames medicos;
+ Exames Admissionais,
e Exames Periddicos;
= de Retornc ao Trabalho (afastamento por doenca ou acidente do trabalho, por periodo
superior a 30 dias);
+ de Mudanca de Funcao;
+« Demissionais, visando avaliag@o e registro dos possiveis danos a gue estdo expostos os
trabathadores.

RECOMENDACOES SOBRE © USO DE CORES

Existern diversas experiéncias que comprovam a influéncia das cores no ambiente de
trabalho, asscociando a um plangjamento adeguado da iluminagéo, tem resultado em economia do
consume e energia e aumentoe da produtividade.
Na fabrica em geral, s8o recomendadas as seguintes combinagdes de cores:

e Paredes: Cinza clare, bege, creme e ocre-amarelo fosco.

e Maguinas: Verde claro, verde azulado claro & azul claro.

ANB - 76/59, fixa as cores dos locais de trabalho para prevengio de acidentes. Recomenda-se o uso

de 8(oito) cores de acordo com as seguintes aplicagdes:
= Alaranjado. identifica partes mdveis & perigosas de maquinas e equipamentos, como;
polias, engrenagens e tampas de caixas protetores {pintar do Iado interno, para ficar visivel
na posicdo aberta).
¢+ Amareio: indica cuidado em escadas, vigas, partes salientes de estruturas, bordas
perigosas, equipamentos de transporte e de manipulacdo de material. Pode ser combinado
com faixas ou quadrados pretog quando houver necessidade de methorar a visibilidade, como
pdra-chogues, ou para delimitar locais de trabaiho perigosos.
e Azul: indica equipamentos fora de service, portos de comando e partidas ou fontes de
energia.
#+ Branco: ¢ usado para demarcar areas de corredores e locais de armazenagem,
localizagfes de equipamentos de socorros, colefores de residuos & bebedouros,
+ Preto: indica 0s coletores de residuos.
« Purpura; € usado para indicar os perigos provenienies de radiagdes eletromagneticas
penetrantes e de particulas nucleares.
e Verde: cor usada pela seguranga industrial parz identificar equipamentos de primeiros
socorros, macas, chuveiros de seguranca e gquadros para exposicdo de cartazes sobre
seguranga.
s Vermelho: em eguipamentos de combate a incéndio, como: extintores, hidrantes, caixas
de slarme. Excepcionalmente pode indicar adveriéncia e perige, sob forma de luzes ou
boides interruptores de circuitos eletricos.

RECOMENDACQOES SOBRE 08 EP! - Eguipamentos de Protecio Individual

No caso da utilizagio de EPI -- Equipamento de Proteco Individual, previsto no PPRA, deverao ser
observadas as Normas Legais & administrativas em vigor, obedecendc os seguintes requisitos:

a) Selecdo do EPI adequado tecnicamente ao risco a gue o frabalhador esta exposto e a
atividade exercida, observando-se sua eficiéncia para o controle da expoesicao ao risco, bem como ¢
conforte oferecido ao trabalhadar usuario.

k) Implantac&o de um Programa de Treinamento dos irabalhadores quanto a correta
utilizacdo e orientagio sobre as limitagdes oferecidas pelo EPL
) Estabelecimento de Normas ¢ procedimentos guanto ao fornecimento, © uso, a guarda,

higienizacdo, a conservagfio, a manutencdo & a reposigdo do EPI, com o objetivo de garantir as
condicbes de protecdo originalmente estabelecidas peio fabricante.
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&) Caracterizagdo das funglfes ou atividades dos trabalhadores, com a respectiva
identificacdo dos TPI utibzados para os riscos ambisntais.

AGENTES MECANICOS

instrucdss sobre maguinas e equipamenios.

Ermn relecdo as macuinas e aguipamentos, deverdo ser fomadas as seguintes providéncias:

1. A3 maguinas e 08 sguipamentos deverfo ier protegidas suas transmissdes de forga
{voliag) & serdo enclausuradas denfro de sua sstruture ou isocladas por anieparas (protecfo)
adequadas.

2. Devera ser observada a disténcia minima enire 60 a 80 cantimetros entre maguinas g
gquipameantos.

3. As vias de circulacdo no interior dos locais de trabalhe no interior dos locais de trabatho
deverdo ter no minimo 1,20m (um melro & vinte centimetros) de largura.

4. As maguinas e eguipamentios deveréo ter dispositives de acionamento & parada de facil
acesso g todos os trabalhadores.

3. As maguinas e os equipamentos gue utilizarem ou gerarem energia elétrica deverdo ser

alternados eletricamenie, conforme praviste na NR-10 - Instalacbes e servigos em elgiricidade.

AGENTES ERGONOMICOS (ERGONOMIA)

Em relagdo aos Agentes Ergonémicos serfio svaliadog e estudados para a adaptagao das
condices de trabatho as carscteristicas psicofisiclogicas dos frgbalhadores, com o cbjgtivo de
analisar criteriosamente os riscos nos postos de trabalho, em relacdo aos seguinies aspectos:

Levantamento, transporte e descarga individual de materiais,
Avatiacdo do mobiliario dos postos de rabalho.

Avaliacdo das maguinas e eguipamentos dos postes de trabalho.
Levantamento das condigbes ambientais de trabalho.

Medidas de organizacdc de trabalho.

& & 82 & &

PROTECAD CONTRA INCERDIC

Todas a5 empresas deverdo possuin

a) Protegéo contra incéndio.

b) Saldas suficientes para & rapida retirada do passozal em servigo, em caso de incéndic.
c) Equipamento suficiente para combater o fogo em seu inicio.

d) Pessoas adestradas no uso correlo destes equipamentos.

CLASSES DE FOGO

Sera adotada, para efeito de facilidade na aplicagio das preseniss disposicfes, a seguinte
classificagho do fogo:

e Classe A Sdo materials de faci combusifo com a propriedade de queimarem em sua superficie
& profundidade e gue deixam residucs, como: Tecidos, madeiras, papel, fibra, etc.,

e Classe B: S8o considerados inflamaveis os produtes gue gusimem somente am sua superficie,
nio deixando residucs como; dleas, graxas, vernizes, tintas, gasocling, stc.

¢ Classe ©: Quando ccorrem em eguipamentos elétricos energizados, como,; moleres,
transformadores, quadros de distribuico, fios, elc.

e« Classe B Elemenios piroforicos, come; magnesio, zircdnia, titénic.

EXTINTORES
Em todos os estabelecimentos ou locais de frabalho s devem ser utilizados extintores de incéndio
gue obedacam as normas brasileiras cu regulamentos técnicos do Instituto Nacionai de fdetrologia,
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Normatizag@o ¢ Qualidade Industrial - INMETRO, garantindo essa exigéncia pela oposicao nos
aparethos de identificacéo de conformidade de érgaos nos aparelhos credenciados pelo INMETRO.

QUANTIDADE DE EXTINTORES

Nas ocupagbes ou locais de trabalho, a quantidade de extintores sera determinada pelas condictes
seguintes, estabelecidas para urna unidade extintora conforme: drea, risce, classe de ocupacéo e
disténcia maxima a ser percorrida.

LOCALIZACAD E SINALIZACAQ DOS EXTINTORES

Os extintores deverdo ser colocados em locais:

a). de faci visuaiizacgo,

b}, de facil acesso;

¢). onde haja menos probabilidade de o fogo bloguear ¢ seu acesso:

Os locais destinados aos extintores devem ser assinalados por um circulo vermelho ou por uma seta
larga, vermelha, com bordas amarelas.

Devera ser pintada de vermelho uma larga area do piso em baixo do extintor, & qual n&o podera ser
obstruida por forma nenhuma. Essa drea devera ser no minimo de 1mx1m (metro).

Os extintores n&o deverdo ser iocalizados nas paredes das escadas.

Os extintores néo poderdo ser encobertos por pithas de materiais.
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